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 :الحقوق الإنجابیّة

القدرة على إنجاز شيء ) أو المجموعة( الحق ھو اكتساب الفرد *
)  بمسؤولیة(أو التمتع بشيء ما بحریّة ولكن حسب ضوابط ما 

. بصفة مستمرة ودائمة دون أن ینتج عن ذلك ضرر له أو لغیره

الحقوق الإنجابیة تخضع لنفس المنطق والمنهج الذین تخضع *
.لهما سائر الحقوق مهما اختلفت



التعریف
 فعلا بھا المعترف الإنسان حقوق بعض الإنجابیة الحقوق تشمل ”

 من وغیرھا الإنسان لحقوق الدولیة والوثائق الوطنیة القوانین في
 وتستند .الآراء في دولیا توافقا تظھر التي المتحدة الأمم وثائق

 الأزواج لجمیع الأساسي بالحق الاعتراف إلى الحقوق ھذه
 أولادھم عدد ومسؤولیة بحریة بأنفسھم یقرروا أن في والأفراد

  لدیھم تكون وأن إنجابھم، وتوقیت بینھم فیما التباعد وفترة
 في بالحق أیضا والاعتراف لذلك، اللازمة والوسائل المعلومات

 كما .والإنجابیة الجنسیة الصحة من ممكن مستوى أعلى بلوغ
 أو تمییز دون بالإنجاب المتعلقة القرارات اتخاذ في حقھم تشمل
“.الإنسان حقوق وثائق في المبیّن النحو على عنف أو إكراه

                                                                             

من برنامج عمل المؤتمر الدولي للسكان والتنمیة 7/3الفقرة 
  1994القاھرة 



الحقوق الإنجابیة من حقوق الإنسان.
مزیج مترابط من عدة فصول من حقوق : الحقوق الإنجابیة

.الإنسان 

 البشر، في كامل دورة حیاتھم، التمتع بالحقوق  لكافةینبغي
الإنجابیة التي تستند إلیھا مبادئ الحریة والكرامة الإنسانیة 

.والمساواة التي قامت علیھا حقوق الإنسان

 مثلما تستند منظومة حقوق الإنسان إلى مرجعیة قانونیة
.  دولیة، فكذا الشأن بالنسبة للحقوق الإنجابیة

* لا یمكن أن یضمن للحق الإنجابي البقاء والدیمومة ما لم
ثابتة لكن  غیر جامدة یستند إلیھا  قاعدة تشریعیةیقم على 

.ویستمد منھا شرعیتھ



:والمراحل والأوضاع یقع التعامل معھا على مستویات عدّةالمكونات  كل
 
v     الإعلام
v     التثقیف

حق الذكور والإناث في الحصول على كافة المعلومات الصحیحة والدقیقة 
والموجھة للسلوك الذي یقع اختیاره دون ضغوط أو تضییق أو ترغیب

v       الإنصات والمشورة  COUNSELING
v      المناصرة(والدعوة الحث...(

بیسر وسھولة ودون عوائق  توفر خدمات الصحة الإنجابیةالحق في 
.وللجمیع وبمستویات جیدّة ومستدامة

من منظور حقوقي ووجوبا 
ومن منظور النوع الاجتماعي



 الحقوق الإنجابیة من المحاور الرئیسیة لعدّة مؤتمرات
:دولیة أبرزھا

  1994القاھرة : المؤتمر الدولي للسكان والتنمیة
 بیجین  -المؤتمر العالمي الرابع المعني بالمرأة

1995.

 الوثائق المنبثقة عنھما حظیت بموافقة دول العالم :

.التزام



الحقوق الإنجابیة من حقوق الإنسان
منھاج عمل 

95بیجین 
مؤتمر القاھرة 

94
المرجعیة الحقوقیة 

العالمیة
الحقوق الإنجابیة

  /96الفقرة 
106

3-7الفقرة  الإعلان العالمي لحقوق 
3المادة : الإنسان

الحق في الحیاة والحریة 
والأمان

/  89الفقرة 
92

8المبدأ 
/  7-2/ 7الفقرة 

46
-8 /34

العھد الدولي الخاص 
بالحقوق الاقتصادیة 
:  والاجتماعیة والثقافیة

2/ 10المادة 

الحق في الصحة والصحة 
الإنجابیة

223الفقرة  7المبدأ  -1 /16المادة : إ.ح.ع.إ
16 /2

الحق في قیام الزواج على 
الرضا الحر للطرفین وأن 

یكون الزوجان شریكین 
متساویین

223الفقرة  8المبدأ  1/ 16المادة : السیداو الحق في تحدید عدد الأطفال 
وفترة التباعد بینھم



الفقرة 
106-  
107

/  7الفقرة 
45

المدنیة .ح.خ.د.ع
-1/ 17المادة :والسیاسیة

2

الحق في الخصوصیة

الفقرة 
232

4/ 4الفقرة 
7 /45

2المادة : إ.ح.ع.إ
11-3-1المواد : سیداو

الحق في عدم التعرض للتمییز 
القائم على أي عنصر كان

الفقرة 
224

5/ 5الفقرة  5 و 2المادة : سیداو الحق في عدم التعرّض 
للممارسات الضارة بالنساء 

والفتیات
/  4الفقرة 
10

5المادة : إ.ح.ع.إ الحق في عدم التعرض 
للتعذیب أو المعاملة القاسیة أو 

أو المھینة اللائنسانیة
4المبدأ  6 و 5المادة : سیداو الحق في عدم التعرض للعنف 

الجنسي



ممارسة الحقوق الإنجابیة مرتبطة بتوفر حقوق  وأطر داعمة *
التعلیم، تراجع الفقر، توفّر الخدمات الصحیة، حقوق : أخرى 

  ....المرأة، الشغل

إرادة وتشریع وبرامج وخطط عمل  :الظروف الملائمة تھیئة *
…وإمكاناتوبنیة أساسیة 

.السعي لذلك: اللازمةالقابلیة والأطر الثقافیة والذھنیة توفر * 

ممارسة فعلیة شاملة غیر منحصرة = كما أن الحق الإنجابي *
.في فئة دون أخرى 



: والثقافي الاجتماعي والمحیط الإنجابیة الحقوق

منزلتھا و المرأة لدور والرؤى المواقف وخصوصیات  نوعیة•

.للمرأة المساند الاجتماعي التنظیم•

 الخاطئة والمفاھیم الحواجز رفع أجل من للتحرك الواضحة الإرادة•

.المسبقة والأفكار

.المستنیرة  الدینیّة المرجعیّة إلى الاستناد•

. للمرأة الاقتصادیّة القدرة•



الإنجابیة سبیل لاكتساب القدرة ممارسة الحقوق 
السیاسي وعلى اتخاذ القرار المجتمعي 

حقووق مكتسبة و ممارسة 
:قویة في 

القوى السلبیة غیر 
–اجتماعیة : المھیكلة 

... : عقائدیة –ثقافیة 
ضاغطة  وقویة 

قوى سلبیة 
غیر مھیكلة 

ضعیفة : 
الأثر

تنظیم الإنجاب•
الصحة الإنجابیة•
مواجھة التمییز•
...العنفرفض •

تنظیم الإنجاب•
الصحة الإنجابیة•
مواجھة التمییز•
...العنفرفض •

قوى غیر مھیكلة 
ضاغطة      

قوى غیر مھیكلة 
الأثرمحدودة   

إرادة،مناصرة 
اتجاه مجتمعي 

مؤیّد،تعلیم، 

تشریع 
داعم،فكر 

مستنیر،مشار
كة،عدم 
إقصاء 

وتھمیش       

غیر مكتسبة أو  حقووق
:ضعیفة الممارسة في 

ممارسة ومكتسبة  حقووق
:في 



 امتلاك و التمكین درجات أول :الإنجابیّة الحقوق في القرار امتلاك•
 لیست الإنجابیة الصحة السیاسي،لأن و المجتمعي الصعید على القرار

 تشمل واسعة دینامیكیة ضمن مندمجة ھي بل محیطھا، عن معزولة
.وثقافیّة اجتماعیّة و واقتصادیّة سیاسیّة عوامل

 عائلتھا، و وجسدھا ذاتھا في كاملة حقوقھا المرأة تمارس لم إن•
 الھیاكل في و المجتمعي الفضاء في ذلك ممارسة تستطیع لن فإنھا

...القیادیّة و السیاسیّة



بما فیھا  (لجسر بین التنمیة وحقوق الإنسان ا
)الحقوق الإنجابیة



التنمیـــــــــــــــــــة

 ما مجتمع في الجذریة التغیرات من مجموعة إحداث عملیة
 بمعدّل المستمرّ  الذاتي التطور على القدرة إكسابھ بھدف
 عن أفراده لكل الحیاة نوعیة في المتزاید التحسّن یضمن
  وحسن استغلالھا وترشید المتاحة المواد تطویر طریق
.الاستغلال ذلك عائد توزیع



حقوق الإنسان
ّصیقة الطبیعیة الحقوق مجموع ھي•   وكذلك بالأفرادالل
ّ  والتي الكرامة لتحقیق والضروریة بالمجموعات    تظل

 الحقوق فیھا بما....بھا الاعترافیتمّ  لم وإن موجودة
.الإنجابیة

 كونھ لمجرد شخص لكل المستحقة والحریات الحقوق ھي•
. إنسانا

 ،بالأمن یتمتع أن یستطیع المرء فإن الحریات ھذه بإقرار•
ً  ویصبح حیاتھ تنظم التي القرارات اتخاذ على قادرا



المساواة وعدم *

نتلافى التجاوزات 

المساواة وعدم *
:  التمییز والإنصاف

وضعھا وكیف 
نتلافى التجاوزات 

الفرص *

توسیعھا

الفرص *
والخیارات 
: المتاحة لھم
مداھا كیفیة 

توسیعھا

القدرة على *
احتواء وتجنب 

المخاطر

وكیف نوسعھا 

قدرات *
حجمھا :الأفراد

وكیف نوسعھا 
عند التشخیص والتخطیط وبناء مفرداتھا، یكون الانطلاق من

تتحقق التنمیة كیف نخطـــــط لـــــــــــھا ؟
البشریة والمستدامة 

وأمن الإنسان



التنمیة و العنصر البشري

الموارد الطبیعیةالتنمیة  السكانحجم 
وخصوصیاتھم

القدرة:المھم
على 

العناصرتحویل 
المادیة والبشریة

إلى 
فعالیات 

ذات قیمة

العنصر
:البشري
السكان 

ودورھم 
 مشاركتھم

وممارستھم 
  لحقوقھم
وقدرتھم 

على الفعل 
 المسؤول

والبناء

التنمیة

التنمیة
بناء القدرات

صحة إنجابیة،صحة،
،تعلیم

، تأمین الحقوق،
تمكین

استیعاب التقدم
العلمي

والتكنولوجي



الأھداف الإنمائیة للألفیة



شكــــــــــــــــــــــــــــرا


