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I.  Introduction  

 
a résente étude s inscrit dans une démarche du rou e a hida Ben Cheikh de documenter, au r s de 

divers rou es de la o ulation tunisienne, les facteurs et les déterminants a ant une influence sur les 
attitudes et valeurs liées  la se ualité et la santé se uelle et re roductive, dont les com étences de dis oser 
de son cor s  com ris our accéder  la contrace tion et  l avortement   e rou e a hida Ben Cheikh 
avait mené, entre les mois de novembre  et février , une en u te sur la ecomposition des 

aleurs liées à la exualité, la anté exuelle et eproductive et la elation de Genre, au r s des 
jeunes unisiens, femmes et hommes non mariés, de la o ulation énérale é e s de    ans afin de 
collecter des données sur les erce tions, attitudes et valeurs sur la se ualité et la relation de enre  Cette 
en u te ar uotas, avait touché  ré ondant e s dans les ouvernorats du rand unis Ariana, Ben 
Arous, anouba et unis , e ef, fa , édenine et ataouine  en u te était anon me assurant la 
confidentialité des données r ce  l utilisation de tablettes et des uestionnaires rem lis dans des bus  e 
artenaire dans l e écution de l en u te est ne to ne, for esearch and ollin  

 
outefois, l étude uantitative mentionnée ci dessus ne eut, de ar les limites de sa méthodolo ie, 
ermettre d anal ser la recom osition des valeurs liées  la se ualité de certaines communautés ou 
rou es s écifi ues  Ces communautés, bien ue minoritaires, sont énéralement des leviers im ortants 
our la ro a ation non seulement des valeurs mais aussi des bonnes rati ues et l ado tion de nouveau  

com ortements lus res ectueu  des droits humains, de l environnement, et de la cito enneté  
 

a communauté B A  en unisie se distin ue ar ses s écificités, ses luttes, ses réseau  et 
associations, sa lus rande résence dans l es ace des libertés individuelles  lle se distin ue aussi ar 
sa soumission  diverses formes d e clusion, d o ression et de discrimination  es normes hétéro

atriarcales rédominantes en unisie ne font ue maintenir un environnement homo hobe comme il a 
été si nalé dans différentes études touchant cette communauté   Cette homo hobie est entretenue aussi 

ar l e istence de lois liberticides comme l article  du Code énal et le non res ect des traités et 
accords internationau  dont la éclaration universelle des droits de l Homme  
 

ace  ces défis, la communauté B A  en unisie se mobilise our ses droits et uvre  sensibiliser 
la société  leurs réalités  es associations de la société civile A C  unisiennes re rou ant des 

ersonnes B A  et des militants our les droits individuels luttent our l abolition des lois 
énalisant l homose ualité et limitant le res ect de la di nité, l inté rité, la s reté, la liberté  ls luttent 

aussi contre l e clusion, our la romotion d une culture inclusive et our un environnement lus 
res ectueu  de la différence et contre la sti matisation  
 
Cette en u te, menée au r s des jeunes B A , vise  offrir un a er u a rofondi de divers as ects 
de leur vie  lle donne un a er u sur leurs valeurs, notamment les valeurs liées  la se ualité et au  
attitudes sur l é alité de enre, leur ouverture  la mondialisation  travers leur conne ion au  réseau  
sociau  et met en lumi re des éléments im ortants de leur vie uotidienne comme leurs relations 
sentimentales et amoureuses, la relation avec leur famille et leurs ami e s et sur les discriminations et la 
violence u ils elles subissent ré uli rement  
 
  



 

II. résentation de l enquête 

e rou e a hida Ben Cheikh BC  a mené une en u te sur la ecom osition des aleurs liées  la 
e ualité, la anté e uelle et e roductive et la elation de enre au r s des eunes B A  en 
unisie, entre les mois de février et juin   en u te a touché  jeunes de cette communauté   e 
résent document en constitue un ra ort réliminaire et descri tif  

Cette en u te fut menée sur la base d outils dévelo és lors d une remi re en u te sur la ecom osition 
des aleurs liées  la e ualité, la anté e uelle et e roductive et la elation de enre au r s des 
eunes en unisie, réalisée entre novembre  et février  au r s d un échantillon de  jeunes 

femmes et hommes, non mariés et é e s de    ans, ré arti e s dans  ouvernorats unis, Ariana, 
Ben Arous, e ef, fa , édenine et ataouine  ous nous référerons  l échantillon de cette derni re 
comme , au lon  du résent ra ort  

en u te  a orté sur lusieurs sujets, notamment : 

a diffusion des valeurs liées  la se ualité dans les ré ions et les facteurs ui facilitent cette diffusion 

interconne ion entre la uestion du enre et les valeurs liées  la se ualité : le conservatisme se uel, la 
si nification de l inté rité du cor s our les jeunes 

n outre, les auteurs ont étudié les facteurs ui influencent l attitude des jeunes et leurs erce tions : 

 a différence entre les se es, les rou es socio économi ues, le niveau d éducation ou le lieu de 
résidence ainsi ue d autres variables: la artici ation cito enne, et l estime de soi 

 es sources et mo ens de communication les lus influents our les discussions sur la se ualité    
 a ermissivité des arents niveau d éducation, ositions sur certaines uestions , la fratrie 
 e r le de l acc s  l information our moduler les attitudes  
 a relation ar ra ort  la famille et l indé endance des jeunes 

es données de l en u te  sont en cours d anal se mais d ores et déj , des indicateurs ont été définis 
dans le but de s nthétiser la osition de l en u té e sur des sujets récis comme le enre indicateur de 

enre , l estime de soi indicateur de l estime de soi  ou le conservatisme se uel indicateur de 
conservatisme se uel  

e BC est conscient ue l  ne eut donner ue des indicateurs sur les jeunes d une mani re 
énérale et non our certains rou es articuliers comme les jeunes de la communauté B A  tr s 

concernés ar la recom osition des valeurs et soumis  des tensions de lusieurs t es  cause de leur 
orientation se uelle, d o  la nécessité d étendre cette en u te  cette communauté en ajoutant un module 
s écial our tenir com te de leur s écificité   e module additionnel utilisé dans B A  com rend 
entre autre des uestions sur l orientation se uelle, la vie sentimentale et affective, les relations avec la 
famille et les amis, le comin out, l e clusion sociale et la violence   

anal se de la résente en u te va ermettre non seulement d avoir des données sur la communauté 
B A  mais aussi de com arer les valeurs liées  la se ualité et le enre des jeunes de cette 

communauté B A  avec les jeunes d une mani re énérale  

l est  noter ue l étude a fait l objet d’une revue par un comité éthique Ad hoc, com osé de juristes, 
d activistes dans divers as ects des droits humains, et d e erts dans les sciences sociales, et ue les outils, 
uestionnaires et a roches ont été testés et ajustés afin de ré ondre au  crit res stricts de confidentialité 

et de sensibilité dans la communication durant la mise en lace de l étude.



 

III. léments de méthodologie 

l est essentiel de reconna tre ue l orientation se uelle, un as ect fondamental de l identité, doit tre 
distin uée de mani re claire tant du se e biolo i ue ue du se e s chi ue  e se e biolo i ue fait 
référence au  caractéristi ues h si ues attribuées traditionnellement au  caté ories masculines et 
féminines, basées sur des crit res anatomi ues et h siolo i ues  un autre c té, le se e s chi ue 
re résente l identification interne d une ersonne en tant ue femme ou homme, reflétant ses sentiments 

rofonds et sa com réhension ersonnelle de son identité de enre, souvent en relation avec les r les 
sociau  et culturels déterminés ar la société  

Cette distinction entre le se e biolo i ue, le se e s chi ue et l orientation se uelle souli ne la com le ité 
de l identité humaine, dé assant les sim les caté ories traditionnelles et ouvrant la voie  une 
com réhension lus nuancée et inclusive de la diversité humaine  

e uestionnaire utilisé laisse le choi  au  en u té e s de définir leur identité de enre en ermettant  
ceu  ui ne veulent as s identifier comme homme ou femme d o ter our l o tion  Autre  dans la 
uestion réservée au se e enre voir lus loin our une définition de l identité du enre  e ce fait la 

ré onse  cette uestion ourrait conduire  des im récisions ou confusions  l n est as toujours évident 
ue les artici ants font la distinction entre le se e assi né  la naissance et l identité de enre  

 jeunes ont été choisi e s r ce au  techni ues de boule de nei e ableau  dans  localisations : 
unis, fa  et ousse  es localisations ont été choisies sur la base de la dis onibilité de locau  

d associations artenaires afin d assurer un environnement sécurisé, connu ar les membres de la 
communauté, our la conduite de l en u te   armi les jeunes ré ondant e s,  jeunes ont déclaré une 
identité de enre homme soit , ,  se sont identifiés comme femmes re résentant , , et  
jeunes  ont choisi de ne as se conformer au  caté ories traditionnelles de enre, et ont choisi la 
caté orie  Autre   

 
Tableau   Distribution de l échantillon selon le genre et l ge du de la répondant.e 

  enre 
A e  ou   Homme emme Autre otal

 ffectif  
  , , ,  ,

 ffectif  
  , , ,  ,

 ffectif  
  , , ,  ,

 otal ffectif  
 , , ,  ,

élaboration de notre étude sur les ersonnes B A  a été caractérisée ar une a roche 
rofondément inclusive, mettant l accent sur la artici ation active des associations artenaires d s les 
remi res hases du rocessus  a collaboration étroite avec A  A, A  et a joudin a 

été fondamentale our conte tualiser le uestionnaire, arantissant ainsi sa ertinence culturelle et 
ré ionale  a démarche inclusive et artici ative s est étendue au recrutement des en u trices et 
en u teurs en artenariat avec ces associations  Cette a roche a assuré une re résentation diversifiée au 
sein des é ui es d en u te, favorisant une com réhension a rofondie des réalités variées vécues ar la 

                                                 
 es s cholo ies du enre, Cha itre  enre, identité de enre et orientation se uelle : la normativité e aminée ar les 
s cholo ies e érimentale et discursive  , a es    

 



 

communauté B A  es formations ont été a ées sur les as ects techni ues de la collecte de 
données et les considérations éthi ues  

eu  sessions de formation ont été or anisées, im li uant les é ui es de A  A et a joudin 
 unis et ousse, et l é ui e de A   fa  Ces sessions ont été con ues our renforcer les 

com étences des en u trices et en u teurs, en mettant l accent sur la mani re de créer un environnement 
arantissant la confidentialité des informations recueillies  

I . L identité de genre et l orientation sexuelle 

identité de enre est un conce t fondamental ui se ra orte  la mani re dont une ersonne se ressent 
intérieurement ar ra ort au  caté ories traditionnelles de enre, telles u homme, femme, ou une 
identité non binaire  C est une com osante rofonde et intrins ue de l individu ui eut ou non 
corres ondre au se e assi né  la naissance  identité de enre est souvent auto déclarée et eut évoluer 
au fil du tem s  
 
l est im ortant de faire la distinction entre l identité de enre et l e ression de l identité se uelle  
identité de enre se réf re  la erce tion ou la sensation interne du enre, tandis ue l identité se uelle 

ou l orientation se uelle fait référence  l attraction émotionnelle, romanti ue ou se uelle envers d autres 
ersonnes  identité de enre eut tre liée  des caté ories telles u homme, femme, non binaire, ou 

d autres variations, reflétant la mani re dont une ersonne se er oit ar ra ort au  notions traditionnelles 
de enre, tandis ue l identité se uelle eut tre hétérose uelle, homose uelle, bise uelle, entre autres  
 

n résumé, l e ression de l identité de enre se réf re  la mani re dont une ersonne manifeste 
e térieurement son ressenti ar ra ort au  caté ories traditionnelles de enre, telles u homme, femme, 
ou une identité non binaire  autre art, l e ression de l identité se uelle en lobe les com ortements et 
l a arence e ternes ui refl tent ouvertement l orientation se uelle d une ersonne,  com ris ses choi  
vestimentaires, sa coiffure, et d autres as ects visibles  
 
l est tr s difficile de distin uer l identité de genre  artir des données recueillies ar l en u te  e ce 

fait nous avons utilisé les ré onses  la question sur le sexe et ou le genre asculin, éminin, Autre  
comme un prox  pour caractériser l identité de genre.  ous sommes conscients des limites et de 
l ambi u té ue cela ourrait introduire dans l inter rétation de certains résultats  
 
L identité sexuelle  

L expression de l identité sexuelle3 fait référence  la mani re dont une ersonne e rime ouvertement 
son enre  Cela eut inclure ses com ortements et son a arence, comme ses choi  vestimentaires, sa 
coiffure, le ort de ma uilla e, son lan a e cor orel et sa voi  e lus, l e ression de l identité se uelle 
inclut couramment le choi  d un nom et d un ronom our se définir   

a notion d identité se uelle est intimement liée au vécu et  l e érience ersonnelle de cha ue individu  
lle fait référence  l e érience intime et ersonnelle de son enre, telle ue vécue ar chacun  n 

observe en unisie, un a s en ost transition démo ra hi ue, un chan ement au niveau de la conscience 
du enre, une rati ue se uelle de lus en lus im ortante che  les jeunes, une se ualité non rocréative 
et une universalité de l acc s  la contrace tion et l a arition d un nouveau mod le de nu tialité  e ce 
fait on s attend  une lus rande conscience, du moins che  les jeunes de leur identité se uelle mal ré 
un environnement défavorable caractérisé ar une homo hobie comme l a montré l en u te mentionnée 
                                                 
 éfinitions des orientations se uelles, identités de enre et e ressions de enre  reconnues  l échelle 

internationale   Canada ca 
 dentité se uelle et e ression de l identité se uelle brochure   Commission ontarienne des droits de la ersonne 
ohrc on ca  consulté le  



 

en début du ra ort sur la recom osition des valeurs liées  la se ualité   

Christo he Bro ua et red boko  dans un article ublié en  dans la revue Autrepart donnent une 
définition de l identité se uelle ui lie les facteurs ci dessus mentionnés  l identité de enre  ls 
définissent alors l identité se uelle comme un  mode de conce tualisation  non seulement du ra ort 
entre se e et enre mais aussi du ra ort entre enre et se ualité   lle constitue  un conce t lus 
facilement énéralisable,  l inverse ar e em le de ceu  d hétérose ualité ou d homose ualité, ui 
ré ondent  une histoire et  des si nifications sociales tro  circonscrites our ouvoir tre transformées 
en caté ories d anal se a licables  l ensemble des sociétés et des cultures   

Cette conscience de l identité se uelle, fortement liée au  rati ues de la se ualité, n est as sans im act 
sur les normes sociales dans un a s o  les tau  de célibat au  es avancés   ans sont en ro ression 
continue  es m mes auteurs cités lus haut confirment cette interrelation en mentionnant dans le m me 
article  ans leurs formes contem oraines, les identités se uelles roc dent de la construction sociale  
la fois du enre, ou se e social, et de la se ualité, considérée ici non as seulement comme  techni ue 
du cor s  cantonnée  la s h re intime, mais comme objet de normes et de ré ulations sociales, oliti ues, 
reli ieuses, etc    

n autre facteur im ortant ui a ermis cette lus rande conscience de l identité se uelle est la 
mondialisation, notamment  travers une lus rande mobilité des hommes et des femmes  travers les 
continents, la télévision et les médias sociau , c est dire tous les facteurs ui euvent accélérer le 

rocessus de modernisation  Ces facteurs de dissémination ra ide d idées et d influence ont néanmoins 
aussi contribué  la sti matisation ro ressive des minorités se uelles et  la énalisation de 
l homose ualité   

L orientation sexuelle auto-déclarée selon des choix multiples  
es en u té e s doivent ré ondre  une uestion  ré onses multi les o  ils elles euvent choisir autant 

de caté ories u ils elles le désirent armi  esbienne, a , ueer, Bise uel le, rans enre, Ase uel le 
et Autres   

e ableau  suivant indi ue ue ,  des intervie és ui se sont déclarés  homme  n ont as fait un 
choi  ermettant d identifier leur identité se uelle  Ce ourcenta e est beaucou  lus faible che  
ceu celles ui se sont déclaré e s  femme  ou  Autre  l est im ortant de souli ner u il e iste des 
individus ui ne souhaitent as tre caté orisés dans une classification s écifi ue  
Tableau 2  Nombre de choix dans la question de l orientation sexuelle, selon le genre  

 enre 

ombre de choi  Homme emme  Autre  otal 

 Choi   ,   ,   ,   ,  

 Choi   ,   ,   ,   ,  

 Choi   ,   ,   ,   ,  

 Choi   ,   ,   ,   ,  

 Choi   ,   ,   ,   ,  

 Choi         

otal  ,   ,   ,   ,  

                                                 
  Autre art, Christo he Bro ua, red boko, a fabri ue des identités se uelles   n  , a es    



 

l  a lieu de noter ue our les  caté ories de enre déj  mentionnées environ  des intervie é e s 
ont fait un seul choi  alors ue seulement autour de  des hommes ont fait deu  choi  et lus de  
des femmes et Autre  ont fait deu  choi  e ourcenta e de ceu celles ui ont fait  choi  est 
relativement élevé armi ceu celles dont le enre est  Autre  ,   
 

anal se des ré onses  la uestion  choi  multi les sur l orientation se uelle ableau  o  
l intervie é e eut choisir autant de ré onses u il elle le désire, fait ressortir ue les hommes ne veulent 
as se déclarer  a   ,  ls réf rent se déclarer  ueer   ersonne dont l orientation 

ou l identité se uelle ne corres ond as au  mod les dominants  ou  Bise uel    

Celles ui se déclarent femmes armi les B A  ont lus tendance  acce ter le choi  de 
 esbienne  , mais beaucou  d entre elles se déclarent  ueer   ou  Bise uelle  

,   

our ceu celles ui se sont roclamé e s  Autre  les nombres sont moins im ortants,  d entre 
eu elles se sont déclaré e s  esbienne ,   ueer  Contrairement au  deu  autres caté ories, un 
faible ourcenta e armi eu elles  s est déclaré  Bise uel le  n fait un rand ourcenta e armi 
eu elles se déclare  rans enre   alors ue la ro ortion de  rans enre  est relativement faible 

our les deu  autres caté ories   lle est res ectivement de  che  les hommes et  che  les 
femmes  eu  autres caté ories, les  nterse uel le s  et les  Ase uel le s  sont relativement 
faiblement re résentées dans notre échantillon   
 
Tableau 3  Distribution des jeunes LGBTQIA+ selon l orientation sexuelle déclarée

   enre 
 rientation se uelle déclarée  ou  Homme emme Autre otal 

esbienne 
  

ffectif     
 ,  ,  ,    

a  
  

ffectif     
  ,  ,  ,    

ueer 
  

ffectif     
  ,  ,  ,    

Bise uel le 
  

ffectif     
  ,  ,  ,    

rans enre 
  

ffectif     
  ,  ,  ,    

nterse uel le 
  

ffectif     
  ,  ,  ,    

Ase uel le  
  

ffectif     
  ,  ,  ,    

 otal      
 

e croisement entre l identité se uelle et l orientation se uelle est un as ect essentiel  considérer lors de 
l anal se des données résentées dans les deu  tableau  es choi  effectués ar les intervie é e s rév lent 
des tendances ui nécessitent une lus rande investi ation   

n anal sant ces croisements, on eut obtenir une com réhension lus a rofondie des relations 
com le es entre l identité de enre et l orientation se uelle au sein de la o ulation étudiée  Ces 
observations ourraient éclairer davanta e la diversité et la fluidité des expériences individuelles, 
contribuant ainsi à une représentation plus nuancée des identités au sein de cette enquête. 

 



 

L attirance sexuelle 

attirance ue ressent un individu our un autre eut tre diri ée vers le se e o osé hétérose ualité , 
le m me se e homose ualité  ou les deu  a uestion osée au  intervie és e s est de choisir leur 
attirance se uelle armi les caté ories suivantes :  

 our les hommes uni uement ou lut t our les hommes   
 lus our les hommes ue les femmes  
 our les hommes et les femmes de la m me mani re   
 lus our les femmes ue les hommes  
 our les femmes uni uement ou lut t our les femmes  
 our aucun des se es   

attirance our le m me se e ableau  semble lus rononcée che  les hommes ue che  les femmes  
res ue la moitié des hommes ,  ont une attirance our les hommes uni uement ou lut t our les 

hommes, ceci  com arer avec le ourcenta e des femmes ui ont une attirance our les femmes 
uni uement ou lut t our les femmes ui est de   

ar ailleurs ,  des hommes ont une attirance lus our les hommes ue les femmes, alors ue le 
ourcenta e des femmes ui ont une attirance lus our les femmes ue les hommes est de   e 
ourcenta e de ceu celles ui ont une attirance se uelle our les hommes et les femmes de la m me 

mani re est lus im ortant che  les femmes ,  ue che  les hommes ,   

e ableau  indi ue aussi ue ,  des hommes ont une attirance lus our les femmes ue les hommes, 
alors ue le ourcenta e des femmes ui ont une attirance lus our les hommes ue our les femmes est 
de ,   

ans la caté orie  Autre , ,  ont une attirance our les hommes uni uement ou lut t our les 
hommes et la m me ro ortion our ceu celles ui ont une attirance our les femmes uni uement ou 
lut t our les femmes  ,  ont une attirance lus our les femmes ue les hommes  

Contrairement  la uestion récédente, res ue la totalité de l échantillon a ré ondu  la uestion ui 
semble lus com réhensible our les intervie é e s ue la uestion récédente   
Tableau   Attirance sexuelle, selon le genre 

 enre  otal 

Attirance se uelle du de la ré ondant e Homme emme  Autre 

our les hommes uni uement ou lut t our 
les hommes  

,   ,   ,   ,  

lus our les hommes ue les femmes ,   ,   ,   ,  

our les hommes et les femmes de la m me 
mani re  

,   ,   ,   ,  

lus our les femmes ue les hommes  ,   ,   ,   ,  

our les femmes uni uement ou lut t our 
les femmes 

,   ,   ,   ,  

our aucun des se es  ,   ,   ,   ,  

ans ré onse  ,   ,   ,   ,  

otal  ,   ,   ,   ,  



 

e fait u une ro ortion im ortante d individus a artenant  la communauté B A  se déclarant 
femmes ont une attirance rinci alement envers les hommes ourrait refléter dans une ro ortion non 
né li eable la confusion entre le se e assi né  la naissance et l identité du enre, mais refl te aussi les 
ressions sociales our ue les individus se rattachent lus  leur identité basée sur leur se e  la naissance 
lut t u  leur identité du enre  alheureusement, la taille réduite de l échantillon ne ermet as 

d a rofondir l anal se de cet as ect  
 
L ge à la prise de conscience de l orientation sexuelle.  

e médian de la rise de conscience de l orientation se uelle est de  ans ableau  l est lus élevé 
che  les hommes ,  ans  ue che  les femmes  ans , mais lus bas che  ceu celles se déclarant 
Autre   ans  n com araison avec d autres a s, cet e semble relativement élevé ar ra ort au  
a s occidentau  ar e em le, en , une en u te au sein de la communauté B A  au  États
nis d Améri ue a révélé ue l e médian varie en fonction de l e ression de l identité se uelle, se 

situant   ans   
 
Tableau   Age médian à la prise de conscience de l orientation sexuelle, selon le genre 

enre du de la ré ondant e A e médian  la rise de conscience de l orientation se uelle  

Homme  
emme  

Autre  
otal  

Comme l indi ue le ra he  ci dessous, r s de  des hommes et  des femmes rennent 
conscience de leur orientation se uelle de mani re récoce, avant l e de  ans, tandis ue ,  des 
hommes et ,  des femmes en rennent conscience lus tard, durant le c cle de vie, a r s l e de  
ans  our les  Autre  le tiers ,  en rend conscience avant l e de  ans, donc  un e o  
ils elles ne sont as encore im ré né e s ar les tabous  
 

Graphe   éponse à la question  Quel ge avie -vous lorsque vous ave  pris conscience de votre 
orientation sexuelle   selon l ge 
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. Les aspects liés à la santé mentale des jeunes LGBTQIA+.  L estime de soi 

our les besoins de l en u te  nous avons ado té , en la testant, l échelle de osenber  utilisée ar 
les s cholo ues our définir un indicateur de l estime de soi  es auteurs n ont as la rétention d avoir 
un indicateur récis comme le font les s cholo ues cliniciens et sont conscients ue cet indicateur n est 
u un ro  de l estime de soi  

e ableau  montre ue selon l échelle utilisée, les hommes ont un lus fort indicateur de l estime de soi 
,  ue les femmes ,  et les  Autre  ,  ar contre, armi ces derniers on trouve une 

lus rande ro ortion de ceu celles ui ont un faible indicateur de l estime de soi, ,   Cette 
ro ortion est de  our les hommes et les femmes  res ue la moitié ,  de celles ui se déclarent 

femmes ont un indice de l estime de soi mo en  
 
Tableau   Indicateur de l estime de soi selon le genre

 ndicateur de l estime de soi   ou  enre 
   Homme emme Autre otal 

ort ffectif     
    ,  ,  ,  ,  

o en ffectif     
    ,  ,  ,  ,  

aible ffectif     
    ,  ,  ,  ,  
 otal ffectif     
   ,  ,  ,  ,  

l est intéressant de remar uer ue che  ces jeunes l estime de soi semble s améliorer avec l e comme 
s ils elles renaient confiance en eu elles m mes  mesure u ils elles avancent dans l e  e ra he  
montre ue le ourcenta e des jeunes ui ont un indicateur de l estime de soi fort asse de ,  our les 

 ans  ,  our les  ans et  ,  our les  ans   
 
Graphe 2  Indicateur de l estime de soi selon l ge
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Les troubles ps chologiques che  les jeunes LGBTQIA+.  

a santé mentale est définie ar l r anisation mondiale de la santé  comme un état de bien tre 
dans le uel une ersonne eut se réaliser, surmonter les tensions normales de la vie  et contribuer  la 
vie de sa communauté   

es différentes formes de violences, les ré ressions violentes, la sti matisation, les lois liberticides et des 
re résentations sociales stéréot ées font ue les jeunes de la communauté B A  subissent des 
ressions continues ui affectent leur santé mentale  

ifférentes études confirment la tr s rande vulnérabilité des jeunes B A  au  troubles de santé 
mentale, et armi elles, le ra ort idaction sur la santé s cholo i ue des jeunes B A  :  es 
études s em ilent, s accordent et n a ortent as de bonnes nouvelles : les ersonnes lesbiennes, a , 
bise uelles, trans enre et ou a artenant  d autres minorités se uelles B A  sont dans leur 
ensemble lus vulnérables s chi uement  lles sont ainsi lus sujettes ue la o ulation énérale au 
stress,  l an iété, au  é isodes dé ressifs, au  abus de substances, au  addictions ou au  ris ues 
suicidaires   ans arler d une estime de soi lus faible   

urant l intervie  de la résente étude, les jeunes ont ré ondu  la uestion : Ave vous des robl mes 
s cholo i ues ou de santé, c est dire des robl mes avec vous m me  cause de votre orientation 

se uelle  

            

Bien ue cette auto déclaration uisse ne as tre asse  récise our ré ondre au  normes scientifi ues, 
les auteurs ont inter rété la ré onse  cette uestion comme un indicateur indirect ou un ro  de l état de 
santé mentale des jeunes B A  

Ainsi, la majorité des jeunes B A  si nalent des robl mes s cholo i ues ou de santé mentale 
ableau  n fait seuls ,  des hommes, ,  des femmes et ,  des  Autre  ont déclaré 

u ils elles n ont as de robl mes s cholo i ues ou de santé mentale  Ce m me tableau montre ue 
,  des hommes, ,  des femmes et ,  des  Autre  déclarent u ils elles ont toujours des 
robl mes s cholo i ues ou de santé mentale et u une ro ortion non né li eable de jeunes 

B A  vivent ces robl mes s cholo i ues de tem s en tem s total ,  
Tableau   éponse à la question  Ave -vous des problèmes ps chologiques, c est-à-dire des 
problèmes avec vous-même à cause de votre orientation sexuelle   selon le genre 

é onse enre otal 

 Homme  emme Autre 

ui toujours  ,  ,  ,  ,  

ui de tem s en tem s  ,  ,  ,  ,  

on  ,  ,  ,  ,  

ans ré onse  ,  ,  ,  ,  

otal  ,  ,  ,  ,  

 
ais comme le montre le ra he  ci dessous, ce sont les jeunes B A  és de  ans ui 

souffrent le lus  armi ceu celles ci, ,  en souffrent toujours  Ce ourcenta e est de ,  our les 
 ans et ,  our les  ans  

                                                 
 uide la sante s chi ue che les l bt eb df sidaction or  



 

Graphe 3  éponse à la question  Ave -vous des problèmes ps chologiques, c est-à-dire des 
problèmes avec vous-même à cause de votre orientation sexuelle   selon l ge 

 

A l e amen du ra he  ci dessous, on est tenté de dire ue le fait d avoir un bon indicateur de l estime 
de soi est un facteur ui réduit l incidence des robl mes s cholo i ues et de santé mentale, uis ue 
seulement ,  de ceu celles ui ont un indice de l estime de soi fort ont des robl mes s cholo i ues 
et de santé mentale, ce ourcenta e est de ,  our ceu celles ui ont un indice mo en et ,  our 
ceu celles ui ont un indice faible  
 
Graphe   éponse à la question  Ave -vous des problèmes ps chologiques, c est-à-dire des 
problèmes avec vous-même à cause de votre orientation sexuelle   selon l indicateur de l estime 
de soi 
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I. La communauté LGBTQIA+ dans l environnement familial  

es jeunes de la communauté B A  discutent tr s eu de leur homose ualité et de leur orientation 
se uelle au sein de la famille  eulement  des hommes et ,  des femmes ra ortent des 
conversations avec leur m re  Ces chiffres sont res ectivement de ,  et  our ceu  et celles ui 
discutent avec leur re ableau   Ceu celles ui se déclarent  Autre  discutent lus avec leur m re 

,  com arés au  autres, et relativement beaucou  lus avec celle ci u avec leur re ,  ne 
des raisons ui ourrait e li uer cette différence est la récocité de la rise de conscience de leur 
orientation se uelle et un ra ort lus roche avec la m re   

Tableau   éponse à la question  Ave -vous parlé à votre mère ou à votre père de votre 
orientation sexuelle   selon le genre 

 
 Ave vous arlé  votre m re de 

votre orientation se uelle  
Ave vous arlé  votre re de votre 
orientation se uelle  

Homme  emme Autre  otal  Homme emme  Autre  otal 

ui  ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,  

on  ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,  

on éclaré ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,  

otal  ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,  

 
armi les raisons invo uées our la non discussion avec les m res on retrouve notamment ableau  : 
e sentiment ue l orientation se uelle est une uestion ersonnelle, la ré onse  Ce sont des uestions 

liées  ma vie ersonnelle  a ant été invo uée che  ,  ar les hommes et ,  ar les femmes et 
 ar les  Autre    

e tabou lié  la se ualité et encore lus  l homose ualité et l identité de enre non conforme au  normes 
sociales est une autre raison invo uée ar ,  des hommes, ,  des femmes et ,  des  Autre  
ui ont ré ondu  e ne arle as de tels sujets avec ma m re   

ne troisi me raison est liée  l a réhension d un refus de la art de la m re  ,  des hommes, ,  
des femmes et ,  des  Autre  ont mentionné  lle n acce tera jamais mon orientation se uelle   

e sentiment de la eur de faire du mal ou causer un tort ou tre res onsable d une i nominie au  arents 
dans leur milieu familial et social e li ue le ourcenta e des intervie é e s ui ont ré ondu  e ne 
voulais as lui causer de l an iété  Ce tau  est res ectivement de ,  che  les hommes, ,  che  
les femmes et ,  che  les  Autre   

e man ue de coura e ou la ne de arler  sa m re a été beaucou  lus mentionné ar les hommes 
,  ue les femmes ,  et les  Autre  , , en cochant la case  étais né ou je n ai as 

trouvé le coura e de lui en arler   
 

 

 



 

Tableau   éponse à la question  ourquoi n ave -vous pas parlé à votre mère   selon le genre

 enre otal 

 é onse Homme  emme Autre 

 Ce sont des uestions liées  ma vie ersonnelle         

,   ,   ,   

 e sujet n est as im ortant, je n ai as ensé  lui 
arler  

       

,   ,   ,   

 e ne arle as de tels sujets avec ma m re         

,   ,   ,   

lle n acce tera jamais mon orientation se uelle        

,   ,   ,   

e ne voulais as lui causer de l an iété        

,   ,   ,   

lle a eu l information  travers d autres ersonnes        

,   ,   ,   

 habite loin d elle         

,   ,   ,   

es s urs et ou mon re m ont demandé de ne as 
l informer  

       

,   ,   ,   

étais né ou je n ai as trouvé le coura e de lui en arler        

,   ,   ,   

 Autre        

,   ,   ,   

otal         

 
 
Comme le montre le ableau , avoir une bonne estime de soi ne semble as tre un facteur encoura eant 
our les discussions avec les arents  Ce endant, le ourcenta e de ceu celles ui arlent  leur m re 

au mente avec un indicateur de l estime de soi élevé : ,  de ceu celles ui ont un niveau de l estime 
de soi fort arlent  leur m re  e tableau ci dessous montre é alement ue armi ceu celles ui ont un 
indicateur de l estime de soi mo en et ui entretiennent des conversations avec leur m re, le ourcenta e 
est de , , tandis u il est de ,  our ceu celles ui ont un indice faible  
 
 



 

Tableau 0  éponse à la question  Ave -vous parlé à votre mère de votre orientation sexuelle   
selon l estime de soi 

 ndicateur de l estime de soi  otal 

é onse ort  o en  aible 

ui  ,  ,  ,  ,  

on  ,  ,  ,  ,  

ans ré onse  ,  ,  ,  ,  

otal  ,  ,  ,  ,  

   
n revanche, un indicateur de l estime de soi élevé ne semble as encoura er les jeunes B A   

discuter de leur orientation se uelle avec leur re ableau  eulement ,  des jeunes a ant un 
indicateur de l estime de soi fort ont arlé de leur identité se uelle avec leur re  Ce ourcenta e est de 
,   our ceu celles a ant un indicateur mo en    

 
Tableau   éponse à la question  Ave -vous parlé à votre père de votre orientation sexuelle   
selon l indicateur de l estime de soi

 ndicateur de l stime de soi  otal 

é onse ort  o en  aible 

ui  ,   ,   ,   ,  

on  ,   ,   ,   ,  

on déclaré  ,   ,   ,   ,  

otal  ,   ,   ,   ,  

 
 
Cohabitation des Individus LGBTQIA+ au ein de la amille 
 

a artenance  la communauté B A  ne semble as ner beaucou  la cohabitation de ces jeunes 
avec leur famille mal ré l environnement énéral caractérisé ar une homo hobie   oins de  des 
hommes et des femmes seulement ont déclaré avoir des robl mes dans leur famille  Cette ro ortion est 

lus im ortante ,  che  la caté orie  Autre  robablement du fait u ils elles ont ris conscience 
de leur identité  un e récoce et arce u ils elles ont arlé davanta e de leur identité se uelle avec 
leurs arents  our les hommes et les femmes, ceci eut aussi corres ondre  un non dit dans la famille 
surtout dans un s st me familial de lus en lus individualisé  l se eut ue le fait de ne as arler avec 
la famille constitue un facteur a aisant  me si la famille a une osition modérée contre l homose ualité, 
afin d éviter la  honte  , les ersonnes concernées réf rent ne as la subir dans leur famille comme 
le si nale un document de l nstitut national de la jeunesse et de l éducation o ulaire et l bservatoire 
de la  jeunesse et des oliti ues de jeunesse en rance   l n est as rare, ar e em le, d entendre un  
arent arler de l homose ualité en ces termes :  e n ai rien contre les homose uels, mais je n aimerais 

                                                 
  es jeunes face au  discriminations liées  l orientation se uelle et au enre : a ir contre les B hobies sous la 

direction de Cécile Chartrain d inje fr  



 

as ue mon fils soit a   a blessure vécue ar les jeunes est lus insidieuse, souvent discr te d un 
oint de vue d un individu hétérose uel, mais ressentie violemment our celui ui est visé   

 
Tableau 2  éponse à la question  Est-ce que votre appartenance à la communauté LGBTQIA+ 
gêne votre cohabitation avec votre famille  pour ceux qui habitent avec leur famille  selon le genre

  e enre du de la ré ondant e   

é onse Homme   emme Autre  otal 

 ui ,   ,   ,   ,  

 on   ,   ,   ,   ,  

otal  ,   ,   ,   ,  

 
e ra he , ci dessous, illustre ue les difficultés de cohabitation avec la famille semblent varier en 

fonction de l e des jeunes B A  e ourcenta e de jeunes ressentant une ne dans leur 
cohabitation avec la famille est de ,  our les  ans, et il est de ,  our ceu celles é e s 
de  ans  
 
Graphe   éponse à la question  Est-ce que votre appartenance à la communauté LGBTQIA+ 
gêne votre cohabitation avec votre famille  pour ceux qui habitent avec leur famille  selon l ge 

 

 

 

Avoir une bonne estime de soi ermet une meilleure cohabitation des jeunes avec leur famille  es données 
du ra he  ci dessous indi uent ue lus l indicateur de l estime de soi est élevé, moins les jeunes 

B A  ensent ue leur identité de enre ne leur cohabitation avec leur famille  n effet,  de 
ceu celles ui ont un indice de l estime de soi fort déclarent ue leur identité de enre ne leur 
cohabitation avec la famille, alors ue ce ourcenta e est de ,  our ceu celles a ant un indice de 
l estime de soi mo en et ,  our ceu celles ui ont un indice faible    
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- 20-2 2 -2 Total
   Oui    Non



 

Graphe   éponse à la question  Est-ce que votre appartenance à la communauté LGBTQIA+ 
gêne votre cohabitation avec votre famille  pour ceux qui habitent avec leur famille  selon 
l indicateur de l estime de soi

 

II. évélation de l Identité  ersonnes Informées de l orientation sexuelle des jeunes LGBTQIA+ 

arler de son orientation se uelle semble un rocessus nécessitant lusieurs éta es et ce, our certaines 
raisons de sécurité uis ue l homose ualité est unie ar la loi, our des raisons reli ieuses et aussi our 
des raisons sociales uis ue la communauté B A  fait face  beaucou  de résistance de la art de 
la société  e choi  de la ersonne  ui le la jeune B A  eut divul uer son secret nécessite une 
rande confiance en cette ersonne  ans le cas de notre en u te, les résultats ableau  montrent ue 

les hommes divul uent leur secret  moins de ersonnes ue les femmes et les  Autre   

es hommes dévoilent leur identité de enre d abord  leurs amis e s ,  uis  leurs amis es d école 
,  et dans la m me ro ortion au  médecins et ersonnel de la santé ,  es fr res et s urs 

sont rarement informés : ,  our les fr res et ,   our les s urs, ,  our les cousins ou 
cousines   

es femmes informent d abord leurs ami e s ,   com ris leurs ami e s d école , , ensuite le 
ersonnel médical et de santé ,  lles arlent lus ue les hommes  leurs s urs ,  et leurs 

cousin cousines ,  mais tr s eu d entre elles dévoilent leur identité de enre  leurs fr res ,  
ou leurs oncles et tantes ,  eulement ,  des hommes et ,  des femmes dévoilent leur 
identité de enre  leur rofesseur  

es ersonnes se déclarant  Autre  dévoilent davanta e leurs identités ue les femmes  ls elles 
n hésitent as  en arler au  membres de leur famille fr res , s urs , cousins cousines , 
mais ils elles arta ent surtout ces informations avec leurs ami e s ,  com ris ceu celles du l cée 

 ls elles se confient é alement davanta e au  médecins et au ersonnel de la santé  Cette 
mani re de arta er leur identité de enre su re u ils elles sont dans des hases avancées de leur 

rocessus de comin out ou eut tre u ils elles l ont déj  com lété  armi les facteurs favorisant cette 
communication, on eut noter le fait u ils elles ont ris conscience de leur orientation se uelle de mani re 
lus récoce et u ils elles ont discuté de cela avec leur m re   
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Tableau 3  éponse à la question  A qui ave -vous dévoilé votre identité sexuelle   selon le 
genre  

 

 enre otal 

ersonnes  ui a été dévoilée l identité 
se uelle 

Homme emme  Autre 

 r res         

,   ,   ,   

 rofesseur ensei nant         

,   ,   ,   

 édecin ou ersonnel de la santé         

,   ,   ,   

 urs         

,   ,   ,   

 ncle et ou tante         

,   ,   ,   

 Cousin ou cousine         

,   ,   ,   

 Autres arents         

,   ,   ,   

 es ersonnes de votre uartier 
Houma  

       

,   ,   ,   

 Ami et amie         

,   ,   ,   

 es amis de l école ou l cée ou 
université  

       

,   ,   ,   

 es coll ues de travail         

,   ,   ,   

 Autres         

,   ,   ,   

otal        

 



 

III. La vie amoureuse des jeunes de la communauté LGBTQIA+       

es relations intimes varient en fonction du enre  es femmes et les ersonnes s identifiant comme 
Autre  semblent s en a er beaucou  lus ue les hommes dans ces relations  Comme le montre le 
ableau , ,  des intervie é e s n ont as de artenaires actuellement et n en ont as eu au cours des 
 derni res années,  Ce ourcenta e est de ,  our les femmes et de ,  our les ersonnes 

s identifiant comme Autre  l est lus élevé, , , our les hommes  elon le m me tableau, on observe 
ue ,  des ersonnes B A  se déclarant femmes ont actuellement un ou une artenaire, tandis 
ue ce ourcenta e est de ,  our ceu celles s identifiant comme Autre  et est lus faible our ceu  
ui s identifient comme hommes, ,   Ce dernier tau  ourrait si nifier une forte rotation de 
artenaires che  les hommes mais aussi une lus rande crainte d avoir des relations entre hommes vu les 

contraintes sociales  
Tableau   éponse à la question  Ave -vous un partenaire actuellement, en ave -vous eu durant 
les  dernières années  selon le genre

é onse Homme emme  Autre  otal 

ui actuellement  ,   ,   ,   ,  

as actuellement mais a eu durant les  
derni res années 

,   ,   ,   ,  

a as eu de artenaires durant les  
derni res années 

,   ,   ,   ,  

otal  ,   ,   ,   ,  

 
elon le rou e d e ra he , le ourcenta e de ceu celles ui n ont as de artenaire maintenant et 

n en ont as eu au cours des cin  derni res années est de  our les deu  rou es  ans et 
 ans, et de  our le rou e d e  ans  

 
ors ue l on se enche sur la résence actuelle d un e artenaire, des variations si nificatives a araissent 

selon les rou es d e  Ainsi, le rou e d e  ans affiche le ourcenta e le lus élevé de jeunes 
a ant actuellement un e artenaire, attei nant , , lus élevé ue celui des rou es  ans ,  
et  ans ,  i la hausse de ce ourcenta e entre le rou e  ans et  ans est 
com réhensible et ourrait résulter de la maturité de certaines relations, la baisse de ce ourcenta e our 
le rou e  ans est incom réhensible d autant lus ue ces jeunes rentrent dans un rou e d e ou 
il  a une lus rande autonomie mais on eut noter aussi u une relation entre deu  ersonnes de m me 
se e  cet e eut s avérer douteuse our la société et donc e osée  une sti matisation   
 
Graphe   éponse à la question  Ave -vous un partenaire actuellement vous en ave -vous eu 
durant les  dernières années   selon l ge 

 

,

,
,

,
,

, , ,,
,

, ,

,
,
,
,
,
,

otal
ui actuellement
as actuellement mais a eu durant les  derni res années

 a as eu de artenaires durant les  derni res années



 

Le genre du de la partenaire 

ne rande majorité ,  de ceu  s identifiant comme hommes ont des artenaires hommes   ,  
de celles s identifiant comme femmes ont des artenaires femmes et ,  ont des artenaires hommes  

r s eu d hommes et de femmes ont des artenaires armi la caté orie  Autre , soit moins de  

Celles ui se déclarent femmes semblent tre lus ouvertes  des artenaires de diverses identités de enre 
ue ceu  ui se déclarent hommes  

our la caté orie Autre  ceu celles ui déclarent avoir des artenaires hommes et femmes sont  un 
niveau é uivalent environ  Ce endant, on remar ue ue seulement ,  d entre eu elles ont des 
artenaires ui se déclarent  Autre  

 
Tableau   éponse à la question  Quel est ou quel était l identité de genre de votre partenaire   
selon le genre 

dentité du artenaire Homme emme Autre  otal 

Homme  ,   ,   ,   ,  

emme  ,   ,   ,   ,  

Autre  ,   ,   ,   ,  

on déclaré  ,   ,   ,   ,  

otal  ,   ,   ,   ,  

L orientation sexuelle du de la partenaire  

our les hommes, le la artenaire a une attirance our les hommes uni uement ou lut t our les hommes 
, , ou davanta e our les hommes ue our les femmes ,  Ce endant, on observe é alement 

un ourcenta e de ,  ui ont une attirance é ale envers les hommes et les femmes, et ,  ont une 
attirance lus our les femmes ue our les hommes ableau  
 
Tableau   éponse à la question  Comment vous définisse  l orientation sexuelle de votre 
partenaire   selon le genre 

enre du de la ré ondant e otal 
rientation se uelle du de la artenaire  Homme emme Autre 
our les hommes uni uement ou lut t 
our les hommes  

    
,  ,  ,  ,  

lus our les hommes ue les femmes      
,  ,  ,  ,  

our les hommes et les femmes de la m me 
mani re  

    
,  ,  ,  ,  

lus our les femmes ue les hommes      
,  ,  ,  ,  

our les femmes uni uement ou lut t our 
les femmes 

    
 ,  ,  ,  

on déclaré     
,  ,  ,  ,  

otal     
,  ,  ,  ,  

oins de  



 

n remar ue une tendance similaire che  les femmes  ans ,  des cas, le la artenaire a une attirance 
our les femmes uni uement ou lut t our les femmes  e ourcenta e des femmes dont le la artenaire 

a une attirance lus our les femmes ue our les hommes est de ,  e ourcenta e de femmes dont 
le la artenaire a une attirance our les hommes et les femmes de la m me mani re est de ,  

uant  ceu celles ui se sont déclaré e s comme Autre , leur artenaire a souvent une attirance our 
les hommes et les femmes de la m me mani re , , ou a une attirance lus our les femmes ue our 
les hommes ,  n faible ourcenta e ,  de leur artenaire a une attirance our les hommes 
uni uement ou lut t our les hommes  Cette du licité d attirance che  le artenaire ou les deu  

artenaires eut tre un facteur e li uant artiellement la non stabilité des cou les homose uels et la 
multitude des artenaires   

 
I . La cohabitation au sein de la communauté LGBTQIA+. 

a cohabitation semble tr s faible uel ue soit l identité de enre du jeune B A ra he  n 
faible ourcenta e de ces cou les cohabite d une mani re continue : ,  our les hommes, ,  our 
les femmes et ,  our les  Autre  res ue le  de ces cou les vivent ensemble de tem s en tem s, 
autour de  uel ue soit l identité de enre  e reste c est dire les cou les ui ne vivent ensemble 
d aucune mani re est de ,  our les hommes, ,  our les femmes et ,  our les  Autre  

ne des raisons du faible tau  de cohabitation d une mani re continue trouverait son e lication dans la 
eur d avoir une vie commune avec un e seul e artenaire alors ue la cohabitation é isodi ue et non 

continue assure une lus rande liberté d avoir des relations avec lusieurs artenaires  
 
Graphe   éponse à la question  Habite -vous ensemble dans le même logement   selon le genre  

 
 

e ableau  re résentant les données sur la cohabitation en fonction de l e rév le ue le ourcenta e 
de cou les vivant ensemble d une mani re continue est de ,   our le rou e d e  ans, tandis 

u il est nul our le rou e d e  ans et de  our le rou e d e  ans  a non stabilité des 
cou les homose uels notamment che  les hommes  semble un hénom ne observé dans d autres a s 
comme le si nalent divers auteurs  
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Homme emme Autre otal

enre du ré ondant

n vit ensemble d une mani re continue n vit ensemble de tem s en tem s n ne vit as ensemble



 

Tableau   éponse à la question  Habite -vous ensemble dans le même logement   selon l ge 

    e 

é onse   ou     otal 
n vit ensemble d une 

mani re continue  
  

ffectif  

  , ,  ,
n vit ensemble de tem s 

en tem s  
  

ffectif  

  , , ,  ,

n ne vit as ensemble 
  

ffectif  

  , , ,  ,

on déterminé 
ffectif  

   , , ,  ,

otal 
ffectif  

  , , ,  ,
oins de  

 
ans son article   ormes amoureuses et rati ues relationnelles dans les cou les a s, Hérita e 

et inventivité , Arnaud erch cite  ollak comme suit :  Ainsi, dans son article de , 
homose ualité masculine ou le bonheur dans le hetto ,  ollack décrit un monde 

homose uel o  la clandestinité et la se ualité constituent les caractéristi ues les lus saillantes de la 
culture a  Ce conte te social articulier, u il com are  un marché sexuel  o  la nature des liens 
s a arente  un troc orgasme contre orgasme , laisse eu d es ace subjectif ou social our le lien 
conju al  lien conju al dont il nous dit u il est rarement rolon é au del  de deu  ans, du fait 
m me de sa nature res ue e clusivement se uelle  e cou le a  existe  mais avec le statut d un 
idéal de vie uasi im ossible  atteindre : Surimposé par la norme hétérosexuelle, et faute de 
modèle de vie propre, le couple reste l’idéal sentimental malgré les échecs successifs et presque 
inévitables.    

La multiplicité des partenaires 
 

e ableau  indi ue u une forte ro ortion d hommes et de ersonnes se déclarant  Autre  ont des 
relations se uelles avec différent e s artenaires : ,  our les hommes et ,  our les ersonnes se 
déclarant  Autre  n com araison, ce ourcenta e est de ,  our les femmes  Cette observation 
soul ve la uestion de savoir si cette instabilité relationnelle che  les hommes B A  est le si ne 
d une volonté de démontrer leur indé endance ar ra ort au artenaire ou une manifestation de la 
défiance envers les normes rédominantes des relations hétérose uelles  Cette multitude de artenaires 
eut s e li uer aussi ar la du licité de l attirance des artenaires homose uels  

Arnaud erch , cité récédemment, ré ond  ces interro ations ar  Assumée comme un si ne 
d authenticité et d autonomie vis vis d un artenaire, d écoute de son désir et de refus de normes er ues 
comme contrai nantes et h ocrites, l absence d e clusivité se uelle fait fi ure de fa on moderne 
d envisa er le lien amoureu  our beaucou  d hommes en a és dans ces relations   

                                                 
 CH Arnaud,  ormes amoureuses et rati ues relationnelles dans les cou les a s  Hérita e et inventivité  , 

Informations sociales,  n  ,    : inso   : htt s: cairn info revue
informations sociales a e htm 

 dem 



 

Tableau   éponse à la question  Ave -vous des relations sexuelles uniquement avec votre 
partenaire actuel.le ou ave -vous des relations sexuelles avec quelqu un d autre   selon le genre 

  enre otal 

é onse Homme emme Autre 

e n ai de relations se uelles u avec mon ma 
artenaire  

,   ,   ,   ,  

ai des relations se uelles avec mon ma 
artenaire et d autres ersonnes  

,   ,   ,   ,  

on déclaré  ,   ,   ,   ,  

otal  ,   ,   ,   ,  

n constate aussi  artir du ra he  ue le tau  le lus élevé de ersonnes a ant des relations se uelles 
e clusivement avec leur artenaire est de ,  dans le rou e d e  ans  Ce ourcenta e est tr s 
roche de celui du rou e d e  ans, ui est de ,  mais reste lus élevé ue celui du rou e 

d e  ans ui est de ,  l est intéressant de noter le fort tau  de non ré onse che  les jeunes du 
lus jeune rou e d e ,  alors u il est autour de  our les deu  autres rou es   

 
Graphe   éponse à la question  Ave -vous des relations sexuelles uniquement avec votre 
partenaire actuel.le ou ave -vous des relations sexuelles avec quelqu un d autre   selon l ge 

 

. Comportements à risque 

L utilisation des méthodes de protection  

ans la ré onse  la uestion sur l utilisation de méthodes de rotection lors des ra orts se uels avec 
le la artenaire ra he , des dis arités si nificatives sont observées entre les enres et les rou es 
d e  ,  des hommes, ,  des femmes et ,  des ersonnes se déclarant Autre  ont indi ué 
ue la uestion était ina licable our eu elles  Cette observation ourrait su érer u ils elles ont des 

relations se uelles non roté ées  

ar ailleurs, il est ertinent de noter ue ,  des hommes, ,  des femmes et ,  des ersonnes 
se déclarant Autre  ont déclaré avoir utilisé une méthode de rotection lors de leurs derniers ra orts 
se uels  
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,

otal
e n ai de relations se uelles u avec mon artenaire

 ai des relations se uelles avec mon artenaire et d autres ersonnes
on déclaré



 

Graphe 0  éponse à la question  La dernière fois que vous ave  eu des rapports sexuels avec 
votre partenaire, ave -vous utilisé une méthode de protection   selon le genre

 

e ra he  montre ue l utilisation d un mo en de contrace tion au mente avec l e avec ,  des 
jeunes de  ans a ant indi ué avoir utilisé une méthode de rotection  Ce ourcenta e est de ,  
our la tranche d e  ans, et de ,  our celle de  ans   A noter le ourcenta e tr s élevé 

de ceu celles ui ont ré ondu  non a licable  dans tous les rou es d e mais surtout che  les  
ans, tirant la sonnette d alarme du man ue de com étences de rotection dans cette communauté et ces 
rou es d es   es études bio com ortementales récentes conduites ar l A et les artenaires 

locau  vient corroborer les tendances d au mentation des cas de H dans des rou es de lus en lus 
jeunes   
 
Graphe   éponse à la question  La dernière fois que vous ave  eu des rapports sexuels avec 
votre partenaire, ave -vous utilisé une méthode de protection   selon l ge 

 

 

Les connaissances de la communauté LGBTQIA+ sur les infections sexuellement transmissibles 

n ne sait vraiment as si les jeunes B A , dont beaucou  disent ue la uestion sur l utilisation 
des méthodes de rotection est ina licable, savent réellement comment se roté er des infections 
se uellement transmissibles  voir ara ra he réc dent  e niveau de connaissances des  n est 

as tr s élevé che  les jeunes de la communauté B A  comme l indi ue le ableau  ui montre 

                                                 
 A ui au ro ramme ational de utte contre les  et le H A en unisie our une meilleure e loitation des données: 

vers une révention combinée de ualité en unisie, conce t et feuille de route  a ort he lobal und- ctober  
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ui on on a licable ans ré onse



 

ue lus de  des hommes ne mentionnent ue les  les lus connues, telles ue les hé atites B et C 
et le H A  otons ue les femmes et ceu celles ui se déclarent  Autre  ont de meilleures 
connaissances ue les hommes  C est ainsi ar e em le u en mo enne ,  des jeunes connaissent la 
s hilis  outefois, ce ourcenta e est faible armi les hommes, est lus fort our les femmes ,  
mais asse  élevé our les  Autres , ,   l en est de m me our la onorrhée ui est connue ar 

,  des jeunes en mo enne  lle est é alement, comme la s hilis, moins connue ar les hommes 
,  ue ar les femmes ,  et ar les  Autre  ,  

 
Tableau   ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui connaissent les I T, selon le genre 

e enre du de 
la ré ondant e 

hilis onorrhée Candidose 
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virus 
humain 
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Homme  ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,  

emme  ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,  

Autre  ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,  

otal  ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,   ,  

 
La consommation de cigarettes, vin et boissons alcoolisées, cannabis et drogues 

a consommation de ci arettes, du vin et des boissons alcoolisées et de la dro ue est lus im ortante 
armi les jeunes B A  ue armi les jeunes des  ouvernorats  our les m mes rou es 

d e  e amen du ableau  montre ue our le cannabis ar e em le, le ourcenta e de ceu  ui en 
consomment toujours ou de tem s en tem s est de ,  our les jeunes hommes de l  alors u il 
est de ,  our les jeunes hommes de B A  Ces ourcenta es sont res ectivement de ,  

 et ,  B A  our les femmes issues des deu  échantillons   

e m me ableau  montre ue le ourcenta e mo en des jeunes B A  ui consomment des 
dro ues, toujours ou de tem s en tem s, est de ,  alors u il est de ,  our les jeunes  la 
colonne  mo enne  n a arait as dans le ableau   
 

otons ue ceu celles ui se définissent Autre  déclarent avoir une tr s forte consommation de vin et 
de boissons alcoolisées ,  boivent toujours et ,  toujours ou de tem s en tem s , alors ue ,  
consomment toujours le cannabis et ,  en consomment toujours ou de tem s en tem s   armi 
eu elles ,  consomment toujours des dro ues dures et ,  en consomment toujours ou de tem s en 
tem s  Ce ui dénote d une e osition si nificative au  substances et robablement au  com ortements 
 ris ue de ce rou e au sein de la communauté elle m me  

 

 
 
 
 
 

 

 

 



 

Tableau 20  ourcentage des jeunes ELGBTQIA+ et des jeunes E G qui consomment d une 
manière continue ou de temps en temps les cigarettes, le vin et les boissons alcoolisées, le cannabis 
et les drogue dures, selon le genre 

I. Informations des jeunes LGBTQIA+ sur la sexualité et la santé sexuelle et reproductive 

Auto-évaluation des connaissances sur la santé reproductive  
n énéral, les jeunes B A  évaluent leurs connaissances sur la santé se uelle et re roductive 

comme lut t mo ennes ue bonnes ableau  es femmes et les ersonnes se déclarant Autre  
semblent démontrer une com réhension lus a rofondie  ais des écarts si nificatifs sont observés entre 
les hommes d une art, les femmes et les ersonnes Autre , d autre art  récisément, ,  des hommes 
estiment avoir des connaissances considérées comme bonnes, un ourcenta e nettement inférieur  celui 
des femmes ,  et des ersonnes se déclarant Autre  ,  n revanche, un eu lus des deu  
tiers ,  des hommes évaluent leurs connaissances comme mo ennes, tandis ue ce chiffre est de 

,  our les femmes et ,  our les ersonnes se déclarant Autre  otons ue ,  des hommes 
ju ent leurs connaissances comme faibles, ainsi ue ,  des femmes et ,  des ersonnes se déclarant 
 Autre   eulement un faible ourcenta e armi toutes les caté ories de jeunes B A  environ 

 estime ne as avoir de connaissances   
 
Tableau 2   éponse à la question  Comment évalue -vous vos connaissances sur la santé sexuelle 
et reproductive   selon le genre
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e niveau de connaissances sur la santé se uelle et re roductive semble tre corrélé avec les attitudes 
envers le enre  e ra he  indi ue ue armi les jeunes B A  a ant une attitude ositive envers 
le enre, ,  estiment avoir une bonne connaissance, tandis ue ce ourcenta e est de ,  our 
ceu celles a ant une attitude mo enne, et il diminue  ,  our ceu celles a ant une attitude lut t 
né ative envers le enre  n observe une tendance inverse our ceu celles considérant ue leurs 
connaissances sont mo ennes  Cette constatation ourrait su érer ue les individus a ant une attitude 

ositive vis vis du enre s attachent  avoir une bonne connaissance sur la santé re roductive  
Graphe 2  éponse à la question  Comment évalue -vous vos connaissances sur la santé 
sexuelle et reproductive   selon l attitude envers le genre 

Auto-évaluation des connaissances sur la sexualité 
Comme our les connaissances en santé re roductive, les connaissances sur la se ualité sont auto évaluées 
comme étant mo ennes  e ableau  indi ue u en énéral, ,  des jeunes B A  estiment 
avoir de bonnes connaissances sur la se ualité  Ce ourcenta e est lus élevé che  les ersonnes se 
déclarant  Autre  ,  ue che  les hommes ,  l est im ortant de noter ue le ourcenta e 
des hommes ui estiment avoir de bonnes connaissances en se ualité est lus élevé ue celui relatif au  
connaissances en santé re roductive ,  versus , , voir aussi ableau   res ue les deu  tiers 

,  des hommes ensent ue leurs connaissances sur la se ualité sont mo ennes, tandis ue ces 
ourcenta es sont de ,  our les femmes et ,  our les ersonnes se déclarant  Autre  oins 

de  des jeunes B A  estiment ue leurs connaissances sur la se ualité sont faibles et  
seraient sans connaissances  
Tableau 22  éponse à la question  Comment évalue -vous vos connaissances sur la sexualité   
selon le genre
 enre  otal 

Auto évaluation des connaissances Homme emme Autre  

Bonnes connaissances  ,   ,   ,   ,  

Connaissances mo ennes  ,   ,   ,   ,  

Connaissances faibles  ,   ,   ,   ,  

as de connaissances  ,   ,   ,   ,  

ans o inion  ,  ,    ,  

efuse de ré ondre  ,  ,    ,  

otal ,   ,   ,   ,  

oins de  cas  

,
,

,
,

,

,

,
, ,,

,

,
, , ,

Bonnes o ennes aibles as de connaissances ans o inion efuse de ré ondre

ositive o enne lut t né ative



 

anal se du ra he , re résentant l auto évaluation des jeunes uant  leurs connaissances en mati re 
de se ualité, rév le u une ro ortion si nificative des jeunes r s de  estiment ue leurs 
connaissances sur la se ualité est mo enne  e rou e  ans affiche le ourcenta e le lus élevé de 
ceu celles ui consid rent avoir de bonnes connaissances en se ualité ,  Ce ourcenta e est de 

,  our le rou e  ans et de ,  our le rou e d e  ans    auto évaluation des 
connaissances décrite comme faible est déclarée ar ,  de jeunes du rou e d e  ans, et  
des rou es d e  et  ans  
 
Graphe 3  éponse à la question  Comment évalue -vous vos connaissances sur la sexualité   
selon l ge    
 

 
 
 
Les sources d information sur la sexualité  

e cercle familial semble toujours ré i en mati re de se ualité ar des tabous, rendant ainsi les discussions 
sur le sujet tr s difficiles  a famille ne constitue donc as une source fiable d information our les jeunes  

e re semble lé rement ouvert au  discussions sur la se ualité avec les hommes et ceu celles ui 
déclarent tre Autre , alors ue la m re est lus ouverte au  discussions avec les hommes, les femmes et 
les ersonnes Autre  

e ableau  montre ue ,  des hommes déclarent avoir re u des informations sur la se ualité de la 
art de leur re  Ce ourcenta e est faible our les femmes ,  et lus élevé che  les ersonnes 
Autre  ar ,  a m re comme source d information sur la se ualité a été citée ar ,  des hommes, 

,  des femmes et ,  des ersonnes Autre  e érience ersonnelle est tr s im ortante our 
l ac uisition des connaissances sur la se ualité  lle a été mentionnée ar ,  des hommes et ,  
des ersonnes Autre , avec un écart im ortant ar ra ort au  femmes ui ne l ont citée ue dans ,  

our les jeunes B A , les amis et les artenaires restent des sources im ortantes d information sur 
la se ualité  our les hommes, les rinci ales sources sont les amis ,  et les artenaires ,  
Ces ourcenta es sont res ectivement de ,  et ,  our les femmes et lus élevés our les 

Autre , ,  et ,  oins de jeunes au total ont mentionné les a ents de la santé , , mais 
lus ue les ensei nants ,  Ce sont surtout les ersonnes Autre  ui ont bénéficié de l information 

de la art du ersonnel de la santé ,  
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Tableau 23  ourcentage des jeunes qui ont déclaré les personnes suivantes comme source 
d information, selon le genre
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Autre ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
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Ces données confirment ue la com lémentarité entre arents, école et ersonnel de la santé en mati re 
d éducation se uelle est absente en unisie  
 

e ra he  indi ue ue, selon l e, ces jeunes obtiennent rinci alement des informations sur la 
se ualité au r s de leurs amis dans ,  our les  ans, ,  our les  ans et ,  our les 

 ans  n revanche, les lus jeunes ont recours un eu moins  l e érience ersonnelle, avec des 
ourcenta es de  our les  ans, com aré  ,  our les  ans et ,  our les  

ans  Cette tendance su re é alement ue d autres sources d informations telles ue les réseau  sociau , 
l internet et les films jouent un r le de lus en lus im ortant dans l éducation se uelle des jeunes, comme 
cela sera e loré dans la artie suivante   
 
Graphe   ourcentage des jeunes qui ont déclaré les personnes suivantes comme source 
d information sur la sexualité, selon l ge  

 
 

e ableau  confirme ue l internet devient res ue le mo en universel d information sur la se ualité  
l a été cité au total ar ,  des jeunes, le ourcenta e le lus élevé étant che  ceu celles ui se 

déclarent Autre  ,  ,  des jeunes mentionnent les réseau  sociau , sans rande différence 
entre les enres, et ,  mentionnent les films, avec ,  citant s écifi uement les films 
orno ra hi ues le ourcenta e le lus élevé étant che  les hommes de ,  res ue  des jeunes 

citent les cam a nes de sensibilisation, avec ,  che  les Autre , ,  che  les femmes et ,  
che  les hommes  
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Tableau 2   ourcentage des jeunes qui ont déclaré les sources suivantes pour s informer sur la 
sexualité, selon le genre
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n ne distin ue as de randes différences selon l e sauf our les films et les films orno ra hi ues 
ui semblent tre re ardés un eu lus ar les lus jeunes ableau  n effet, le ourcenta e des jeunes 
ui citent les films orno ra hi ues comme source d information est de ,  our les  ans, de 
,  our les  ans et de ,  our les  ans  ar contre, les lus jeunes citent moins les 

revues et les ma a ines   
 
Tableau 2   ourcentage des jeunes qui ont déclaré les sources suivantes pour s informer sur la 
sexualité, selon l ge  
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II. La perception des jeunes LGBTQIA+ des injustices subies par la communauté LGBTQIA+ 

évaluation des défis au uels la communauté B A  est confrontée a été réalisée en se concentrant 
sur trois as ects s écifi ues d injustice,  savoir les injustices liées  l environnement social, celles 
concernant l ac uisition des droits, ainsi ue celles touchant l obtention des droits économi ues et sociau  

es uestions suivantes ont été osées our évaluer l intensité de ces robl mes au sein de la communauté: 
 ourrie vous décrire avec uelle intensité la communauté B A  subit les injustices  
 ourrie vous décrire avec uelle intensité la communauté B A  subit les robl mes rencontrés 
our l obtention des droits   
 ourrie vous décrire avec uelle intensité la communauté B A  subit les robl mes rencontrés 
our l obtention des droits économi ues et sociau    

 
our cha ue robl me énuméré, les jeunes doivent ré ondre ar tr s intense, intense, mo ennement 

intense, eu intense, as intense, sans avis, as de ré onse  our l anal se, nous avons ris our cha ue 
éventualité le ourcenta e des jeunes B A  ui ensent ue le robl me est tr s intense ou intense    

 

 



 

Les injustices subies par la communauté LGBTQIA+ 

es jeunes B A  ensent ue la communauté vit dans un univers hostile, avec beaucou  d injustice 
 leur é ard, un univers ui les acce te difficilement, et une société ui criminalise l homose ualité  Cette 

hostilité n est as ressentie de la m me mani re selon l e, la caté orie socio économi ue de la famille, 
le niveau d éducation du jeune ou le t e de lieu de résidence  e ableau  refl te le ressentiment de 
ces jeunes B A  selon le enre  
 
Tableau 2   ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui pensent que leur communauté subit les 
injustices suivantes d une manière très intense ou intense, selon le genre 

e enre du de la ré ondant e njures, insultes et 
hrases obsc nes 
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on 
acce tation ar 
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ti matisation 

iolence   
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Homme   ,   ,   ,   ,   ,  

           

emme   ,   ,   ,   ,   ,  

           

Autre    ,   ,   ,   ,   ,  

           

otal    ,   ,   ,   ,   ,  

           

 
 Injures, insultes et phrases obscènes avec l intention d offenser  

nviron les deu  tiers des jeunes B A  ensent ue la communauté fait face  des injures, des 
hrases obsc nes avec l intention d offenser  Ce ourcenta e est lus ressenti ar ceu celles ui se 

déclarent  Autre  , , alors u il est de ,  che  les hommes et les femmes   

Ce sentiment ra he  est ressenti beaucou  lus che  les jeunes de  ans ,  et les jeunes 
de  ans ,   C est la classe sociale su érieure  la mo enne et celle inférieure  la mo enne ui 
le ressentent lus ue les classes mo ennes ,  et ,  et c est dans la etite ville, le villa e ou la 
cam a ne ue les jeunes le ressentent le lus, ainsi ue dans les uartiers o ulaires ,   

 Non acceptation par la société tigmatisation   

n rand ourcenta e des jeunes estiment ue leur communauté est non acce tée ar la société, au total 
,  Ce sentiment est beaucou  lus fort che  les Autre  , , alors u il est  ,  che  les 

hommes et ,  che  les femmes  Ce ourcenta e est lus élevé che  le rou e d e  ans ,  
ra he  Ce sentiment est tr s arta é dans les etites villes, villa es et cam a nes , , mais 

aussi dans les randes villes ,   

 iolence ph sique  

Au total ,  des jeunes de la communauté B A  estiment ue la violence h si ue constitue 
une menace our leur communauté  Cette erce tion est lus mar uée che  ceu celles s identifiant 
comme  Autre , avec un ourcenta e de , , tandis u elle est relativement lus basse che  les 
hommes et les femmes, autour de  e lus, ce sentiment est lus élevé dans le rou e d e des 



 

 ans ,  et armi ceu celles résidant dans les etites villes, villa es ou ones rurales  l est 
intéressant de noter ue cette erce tion varie en fonction de la caté orie socio économi ue, les ersonnes 
les lus défavorisées la ressentant davanta e  e lus, cette im ression est lus rononcée dans les 
uartiers chics et les uartiers o ulaires ar ra ort au  uartiers considérés comme de standin  mo en  

 iolence morale 

Au total ,  des jeunes au sein de la communauté B A  consid rent ue la violence morale 
re résente une menace our leur communauté  Cette erce tion est articuli rement accentuée che  
ceu celles s identifiant comme  Autre , avec un tau  si nificatif de ,  n com araison, elle reste 
relativement similaire che  les hommes et les femmes, avoisinant tous deu  les  Ce ourcenta e est 

articuli rement élevé dans le rou e d e de  ans, attei nant ,    Cette constatation su re 
ue la violence morale est une réoccu ation arta ée au sein de la communauté, mais elle semble tre 

ressentie de mani re lus rononcée ar ceu celles ui se déclarent comme Autre  

 Les relations avec la police  
n eu lus de la moitié des intervie é e s ,  ensent ue la communauté B A  a des 
robl mes dans ses relations avec la olice  Ce ourcenta e est res ue é al our les hommes et les 

femmes autour de  et est beaucou  lus élevé che  les Autre  ,  e lus, ce ourcenta e 
est lus élevé dans le rou e d e de    ans, attei nant   ra he       
 
Graphe   ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui pensent que leur communauté subit les 
injustices suivantes d une manière très intense ou intense, selon l ge 

 
 
La perception des jeunes LGBTQIA+ de l injustice subie par leur communauté pour l obtention 
des droits.   

obtention des droits semble constituer un défi our la communauté B A  n effet, le ableau  
indi ue ue ,  des hommes et ,  des femmes estiment ue les membres de la communauté 
rencontrent des difficultés intenses ou tr s intenses our e ercer leurs droits  Ce ourcenta e est encore 
lus élevé,  , , our ceu celles ui se déclarent  Autre  

Cette tendance se retrouve é alement en ce ui concerne les lois énalisant l homose ualité, dont ,  
des hommes, ,  des femmes et ,  des ersonnes se déclarant  Autre  ensent u elles 
re résentent une menace our la communauté B A , tout comme c est le cas our le droit  
l identité  
 

,
,

,

,
,

, ,

,

, ,, ,

,

, ,

, ,

,

,
,

,

,

,

,

,

,

,

,

,

njures, insultes et 
hrases obsc nes avec 
l intention d offenser

on acce tation ar la
société ti matisation

iolence h si ue iolence morale es relations avec la
olice

otal



 

Tableau 2   ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui pensent que leur communauté subit les 
injustices suivantes pour l obtention de leurs droits d une manière très intense ou intense, selon le 
genre
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es difficultés liées au dé t de laintes concernent ,  des hommes, ,  des femmes et ,  des 
ersonnes se déclarant  Autre  Ces attitudes envers l obtention des droits varient selon l e et d autres 

caractéristi ues  ar e em le, le ourcenta e de ceu celles ui estiment u il est difficile d obtenir leurs 
droits est relativement lus bas our le rou e d e  ans , , tandis u il atteint  our les 

 ans et les  ans ra he  

Graphe   ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui pensent que la communauté LGBT subit 
les injustices suivantes pour l obtention de leurs droits d une manière très intense ou intense, 
selon l ge  

 
 
C est dans les randes villes, les etites villes et la cam a ne u est vécue la sensation ue la communauté 

B A  subit de randes injustices our l obtention de ses droits  n effet, environ les  des jeunes 
B A  ableau  ensent ue la communauté B A  subit les injustices d une mani re 

intense ou tr s intense our l obtention de ses droits alors ue ce ourcenta e est de ,  our les villes 
mo ennes  n observe la m me tendance our les difficultés de orter lainte ou our les lois énalisant 
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l homose ualité  
 
Tableau 2   ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui pensent que la communauté LGBTQIA+ subit 
les injustices suivantes pour l obtention de leurs droits d une manière très intense ou intense, selon 
le t pe du lieu de résidence 

e du lieu de résidence 

btenir mes droits ois énalisant 
l homose ualité  

roit  l identité et 
les robl mes de 
chan ement de 
se e  

ifficulté de 
orter lainte 

rande ville ,  ,  ,  ,  
ille mo enne ,  ,  ,  ,  
etite ville, villa e ou 

cam a ne ,  ,  ,  ,  

otal ,  ,  ,  ,  
 
l est im ortant de noter u une lus rande rise de conscience des uestions du enre, laisse les jeunes 

B A  lus soucieu ses des robl mes de la communauté our l obtention des droits comme le 
montre le ra he  C est ainsi u environ  des jeunes ui ont une attitude ositive ou mo enne 
envers l é alité de enre ensent ue les membres de la communauté B A  ont des difficultés our 
l obtention de leurs droits alors ue ce ourcenta e est de ,  our ceu celles ui ont une attitude 

lut t né ative  our le droit  l identité ce ourcenta e est fortement corrélé avec l attitude envers le 
enre, il est de ,  our ceu celles a ant une attitude ositive, ,  our ceu celles a ant une 

attitude mo enne et baisse  ,  our ceu celles ui ont une attitude lut t né ative envers le enre  
 
Graphe   ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui pensent que la communauté LGBTQIA+ subit 
les injustices suivantes pour l obtention de leurs droits d une manière très intense ou intense, selon 
l attitude envers le genre 

 

Les eunes LGBTQIA+ et leurs perceptions des injustices pour l accès aux droits économiques 
et sociaux 

es jeunes B A  ensent ue les membres de leur communauté einent  avoir leurs droits 
économi ues et sociau  et souffrent de l e clusion sociale, et surtout de discrimination our l acc s 
au  droits économi ues et sociau  C est ainsi ue le ourcenta e des jeunes B A  ui 
ensent ue la communauté souffre d une e clusion sociale est de , , il est de ,  our la 

discrimination, de ,  our les services sociau , de ,  our l acc s au  services de santé, 
,  our l acc s au lo ement et  our les services de santé comme le montre ableau  e 

m me tableau indi ue ue ces sentiments sont lus rononcés che  les femmes et surtout che  les 
Autre  et notamment our l e clusion sociale et our le man ue d é alité et la discrimination et 
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les réju és  our l e clusion sociale ar e em le, ,  des  Autre  et ,  des femmes 
ensent ue la communauté B A  subit l e clusion sociale d une mani re tr s intense ou intense alors 
ue ce ourcenta e est de ,  che  les hommes  

 
Tableau 2   ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui pensent que leur communauté subit les 
injustices suivantes pour l obtention de leurs droits économiques et sociaux d une manière très 
intense ou intense, selon le genre

e enre du de la   
ré ondant e 

clusion 
sociale  

as   
d é alité, 
discrimination,   

réju és 

Acc s 
au  
services   
sociau   

Acc s 
au    
services 
de santé  

Acc s au   
lo ement  

Acc s au  
services de la 
santé   

entale 

Homme    ,   ,   ,   ,   ,   ,  

             

emme    ,   ,   ,   ,   ,   ,  

             

Autre    ,   ,   ,   ,   ,   ,  

             

otal    ,   ,   ,   ,   ,   ,  

       

 
n remar ue des différences im ortantes selon le enre, l e, le lieu de résidence  Comme our les autres 

droits, ces ourcenta es sont lus élevés che  les Autre , et lus élevés che  les femmes ue che  les 
hommes  e ra he ci dessous montre ue la conscience our l obtention des droits économi ues et 
sociau  est lus faible che  les jeunes B A  ui a artiennent  la caté orie mo enne com arés  
ceu celles des caté ories lus aisées ou moins aisées  ais comme our le tableau récédant relatif  
l obtention des droits, le lien entre la conscience de l é alité en mati re de enre et le sentiment de la 
discrimination dans l obtention des droits économi ues et sociau  est im ortant   
 

es jeunes B A  de différentes tranches d e e riment des réoccu ations uant au  droits 
économi ues et sociau  au sein de la communauté comme le mentionne le ra he  es lus jeunes, 

é e s de    ans semblent tre lus réoccu é e s ue leurs ainé e s, affichant le ourcenta e le lus 
élevé dans toutes les caté ories  armi les jeunes de  ans, ,   estiment ue les membres de la 
communauté B A  rencontrent des difficultés en terme d e clusion sociale, ,   des actes de 
discrimination, et ,  des difficultés our l acc s au  services sociau  acc s au  services sociau  
les lus élémentaires semble tre une rande réoccu ation our ces jeunes é e s de    ans, 
beaucou  lus ue our leurs a né e s des caté ories  ans et  ans  n ce ui concerne l acc s 
au  services de santé, un fort ourcenta e, ,  des jeunes de  ans ensent ue la communauté 
subit d une mani re intense ou tr s intense des injustices our l acc s au  services de santé, ces 
ourcenta es étant res ectivement de ,  et ,  our les rou es d e  ans et  ans  n 

observe la m me tendance our l acc s au lo ement et notamment our l acc s au  services de santé 
mentale dont souffre une ro ortion non né li eable de cette communauté  
 
 



 

Graphe   ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui pensent que la communauté LGBTQIA+ subit 
les injustices suivantes pour l obtention de leurs droits d une manière très intense ou intense, selon 
l ge 

Ce sentiment de discrimination our l obtention des droits économi ues et sociau  est lus rononcé che  
les jeunes se déclarant des caté ories socio économi ues lus ue la mo enne et des classes inférieures  
la mo enne ableau  A titre d e em le ,  des jeunes a artenant  la caté orie socio économi ue 
mo enne ensent ue la communauté B A  subit des injustices d une mani re tr s intense ou intense 
our l acc s au  services sociau  alors ue ce ourcenta e est de ,  our les jeunes B A  de la 

caté orie su érieure  la mo enne et de ,  our ceu celles de la caté orie inférieure  la mo enne  

Tableau 30  ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui pensent que la communauté LGBTQIA+ 
subit les injustices suivantes pour l obtention de leurs droits d une manière très intense ou intense, 
selon la catégorie socio-économique 

Caté orie socio  
Économi ue 
 
 

e clusion 
sociale  
 
 

as d é alité 
discrimination 

réju és 
 

Acc s au  
services 
sociau   
 

Acc s au  
services de 
santé  
 

Acc s au 
lo ement  
 
 

Acc s au  
services de 
la santé 
mentale  

lus ue la 
mo enne ,  ,  ,  ,  ,  ,  

o enne ,  ,  ,  ,  ,  ,  
oins ue la 

mo enne ,  ,  ,  ,  ,  ,  

otal ,  ,  ,  ,  ,  ,  

III. Les jeunes LGBTQIA+ face à la violence et au mépris 

e istence de violence homo hobe et trans hobe est une réalité résente  l échelle mondiale  Cette 
violence rev t diverses formes, telles ue des a ressions, des discours offensants ré étés, et des actes 

h si ues allant arfois jus u  la torture, l enl vement et le meurtre  Ces formes de violence sont 
souvent liées au  violences se uelles ou au  violences basées sur le enre  Certaines manifestations de 
ces violences rétendent sanctionner les individus B A  dans l intention de les uérir  de leur 
homose ualité  
Ces actes violents se roduisent dans différents conte tes, ue ce soit dans l es ace ublic ou rivé, tels 
ue dans la rue, les arcs ublics, les écoles, les lieu  de travail, les domiciles des jeunes, en rison, ainsi 
ue dans des cellules de olice  Ces manifestations de violence sont des e ressions de se isme  
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Violence sexiste
Les agressions contre des personnes en raison de leur orientation sexuelle ou de leur identité de 
genre sont souvent motivées par la volonté de punir celles considérées comme allant à l’encontre 
des normes de genre et constituent une forme de violence sexiste. Il n’est pas nécessaire qu’une 
personne soit lesbienne, gay, bisexuelle ou transgenre pour être agressée : le simple fait qu’elle 
soit perçue comme homosexuelle ou transgenre suffit à la mettre en danger.13

 
Le nombre de formes de violence   

n a demandé au  jeunes intervie é e s de rem lir un formulaire com renant  formes de violences 
u ils elles auraient u subir au cours de leur vie   

es femmes et ceu celles ui se déclarent  Autre  ont subi un nombre lus élevé de formes de violence 
ue les hommes ra he  a mo enne des formes de violence subies ar les femmes est de , tandis 
u elle est de  our les ersonnes se déclarant  Autre , com arée  une mo enne de ,  our les 

hommes  e lus, ,  des hommes n ont déclaré avoir subi aucune forme de violence, tandis ue ce 
ourcenta e est de ,  our les femmes et de ,  our les ersonnes se déclarant  Autre  

Graphe   Le nombre de formes de violence subies par les jeunes LGBTQIA+, selon le genre  
 

Les formes de violence infligées en raison de son appartenance à la communauté LGBTQIA+. 

ace  des défis constants, les membres de la communauté B A  se trouvent confrontés  diverses 
formes de violence en raison de leur sim le a artenance  cette communauté, et ce, dans lusieurs 
conte tes  e rire mo ueur, le sarcasme, le harc lement se uel et le sentiment d indésirabilité sont les 
formes les lus couramment rencontrées tant ar les hommes ue ar les femmes, avec une incidence lus 
mar uée che  les femmes et les ersonnes se déclarant  Autre  ue che  les hommes   

Comme le montre le ableau , ,  des hommes ont mentionné le rire mo ueur et le sarcasme comme 
forme de violence, com aré  ,  our les femmes et  our les ersonnes se déclarant  Autre  

our le harc lement se uel, les ourcenta es s él vent  ,  our les hommes, ,  our les femmes 
et ,  our les ersonnes se déclarant  Autre  n ce ui concerne le sentiment de se sentir 
indésirable , ces ourcenta es sont res ectivement de , , ,  et ,  our les hommes, les 
femmes et les ersonnes se déclarant  Autre  

l est manifeste ue l es ace ublic n est as toujours accueillant our la communauté B A  e 
mauvais traitement dans l es ace ublic touche une ro ortion si nificative des jeunes B A , avec 

,  déclarant avoir subi des mauvais traitements ,  our les hommes, ,  our les femmes et 
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,  our les ersonnes se déclarant  Autre  en u te rév le é alement ue  des jeunes 
B A  ont été menacé e s ou a ressé e s violemment dans l es ace ublic, avec des tau  lus élevés 

che  les femmes ,  et les ersonnes se déclarant  Autre  , com aré au  hommes ,  
n outre,  ont si nalé des mauvais traitements de la art de l administration  e mauvais traitement 
ar la olice a été ra orté ar ,  de la communauté B A  dans l ensemble, attei nant ,  
our les hommes, ,  our les femmes et de fa on si nificativement lus élevée our les ersonnes se 

déclarant  Autre , ,  
Certains milieu  nécessitent une attention articuli re, notamment le milieu scolaire, o  ,  des jeunes 

B A  ont ra orté avoir été victimes de mauvais traitements de la art d ensei nants ou d autres 
él ves  es femmes ,  sont lé rement lus touchées ue les hommes , , mais ce ourcenta e 
est encore lus élevé ,  our les ersonnes se déclarant  Autre  
 
Tableau 3   ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui pensent que la communauté LGBTQIA+ subit 
les injustices suivantes pour l obtention de leurs droits d une manière très intense ou intense, selon 
le genre 

e de violence subie ar la communauté B A  enre du de la ré ondant e 

Homme emme  Autre  otal 

auvais traitement dans l es ace ublic  ,  ,   ,   ,  

auvais traitement de la art de l administration ,  ,   ,   ,  

auvais traitement de la art de la olice  ,   ,   ,   ,  

auvais traitement de la art d un membre de la communauté 
B A   

,   ,   ,   ,  

enaces ou a ressions violentes dans l es ace ublic  ,   ,   ,   ,  

enace ou a ression avec violence dans la famille  ,   ,   ,   ,  

ire, sarcasme   ,   ,   ,   ,  

Harc lement se uel  ,   ,   ,   ,  

auvais traitement dans un restaurant ou un lieu de service  ,   ,   ,   ,  

entiment ue vous tes indésirable  ,   ,   ,   ,  

auvais traitement de la art de l em lo eur et les coll ues  ,   ,   ,   ,  

auvais traitement de la art d un ami ou un membre de la 
famille 

,   ,   ,   ,  

auvais traitement  l école de la art des ensei nants ou 
des él ves 

,   ,   ,   ,  

 
n autre es ace criti ue est le milieu familial, ui, dans de nombreu  cas, devient un lieu d e ercice de 

violence envers les jeunes B A  n effet, ,  des intervie é e s ont si nalé avoir subi des 
menaces ou des a ressions violentes au sein de leur famille, avec une incidence si nificativement lus 
élevée ,  che  les ersonnes se déclarant  Autre , ar ra ort au  hommes et au  femmes  e 

lus, ,  des jeunes ont déclaré avoir été victimes de mauvais traitements de la art d amis ou de 
membres de la famille  armi eu elles, ,  ont si nalé avoir subi des mauvais traitements de la art 
d un membre de la communauté B A  otamment, les ersonnes se déclarant  Autre  sont lus 



 

touchées ar cette forme de violence ,  ue les hommes ,  et les femmes ,  
 

une mani re énérale, les femmes si nalent davanta e d injustice ou de violence ue les hommes, bien 
ue moins fré uemment ue la caté orie  Autre  es jeunes B A  se déclarant  Autre  

semblent tre lus conscient e s de la violence et de l injustice ui touchent la communauté B A , 
en raison de lusieurs facteurs évo ués récédemment  e rocessus de comin out, en articulier, semble 
conférer une lus rande fierté  l e ression de leur identité, ouvant influencer un com ortement lus 
affirmé envers la société  e lus, les ersonnes se déclarant  Autre , tout comme les jeunes femmes 

B A  de notre échantillon, ado tent une attitude tr s ositive envers l é alité de enre  l 
convient de noter ue la consommation élevée de vin, de boissons alcoolisées et de diverses substances 
rend le rou e  Autre  articuli rement vulnérable, renfor ant son e osition au  com ortements  
ris ue et sa mar inalisation  

Les jeunes LGBTQIA+ face au mépris Hogra  

e mé ris envers la communauté B A  se manifeste ar une e ression de haine et de rejet envers 
les individus ui en font artie, constituant ainsi une forme de discrimination  Cette discrimination se 
concrétise ar des actes tels ue l humiliation, les insultes, les re ards mé risants, le refus d acc s  des 
services ublics, des restaurants ou d autres lieu  e lus, elle eut se manifester ar la rivation 
d o ortunités rofessionnelles, éducatives ou de sta e, ainsi ue ar le fait de se voir refuser un lo ement 
 louer en raison de son orientation se uelle  

Ce mé ris refl te souvent un rejet de la communauté B A  en raison de la mani re dont les 
ersonnes B A  s éloi nent des normes sociales établies  Ces individus sont souvent er us comme 

faisant artie d un rou e im ur, inférieur et sti matisé, comme l indi ue abienne H  Baider   e mot 
mé ris re résente le mot d émotion le lus fré uemment associé au mot haine  a relation instaurée ar 
le mé ris est celle désé uilibrée entre une ersonne évaluée comme  a ant une faible valeur relationnelle 
intrins ue  et une autre ui s arro e ce ouvoir  immense  de rati uer une telle  discrimination 
éthi ue  sur autrui  objectif étant de montrer  la ersonne mé risée u elle est inférieure   abienne 
H  Baider ajoute dans le m me article  n énéral, le mé ris est associé  un re ard diri é vers le bas on 
toise l autre , le sentiment recherché ar ce toisement  semble tre alors l humiliation  

otre en u te ableau  a révélé u environ ,  des jeunes B A  ont été victimes de 
différentes formes de Ho ra ou mé ris, une e érience souvent mar uante u ils elles n ont ni oubliée ni 
minimisée  Ce ourcenta e est moins élevé che  les hommes , , mais si nificativement lus élevé 
che  les ersonnes se déclarant  Autre   et che  les femmes ,  es formes rédominantes 
de la Ho ra sont l humiliation et le re ard mé risant, touchant lus de  des jeunes hommes, femmes 
ou ersonnes se déclarant  Autre  ui ont vécu un acte de Ho ra  Ces formes de mé ris euvent entra ner 
ce ue abienne H  Baider décrit comme le hénom ne du  toisement  

armi ceu celles a ant subi un acte de Ho ra, r s des deu  tiers ,  ont été victimes d insultes, 
avec un ourcenta e de ,  our les femmes et ,  our les hommes et ,  our les ersonnes 
se déclarant  Autre  n revanche, ,  des jeunes ont été confronté e s  des refus d acc s  un endroit 
ou ont été e ulsé e s de cet endroit, avec un ourcenta e articuli rement élevé our les ersonnes se 
déclarant  Autre  ,  

 

 

 

 

                                                 
  BA  abienne H,  e discours de haine dissimulée : le mé ris our humilier , Déviance et Société,  ol  

,    : ds   : htt s: cairn info revue deviance et societe a e htm 



Tableau 32  ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui ont subi une forme de mépris   selon le 
genre et le t pe de mépris 

enre 

Ave vous subi 
une forme de 
mé ris   

ue vous n ave  
as u oublier  

orme de mé ris et les t es associés 
Humiliation nsulte e ard 

mé risant
efus 

d acc s  
un endroit 
ou renvoi 

rivation 
d une 
o ortunité 
d em loi 

efus de 
oursuivre 

des études 
ou renvoi 

Autre 

Homme ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
emme ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  

Autre ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
otal ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  

e ableau  montre ue le ourcenta e des jeunes B A  ui ont ressenti le sentiment de 
mé ris Ho ra baisse avec l e  our les lus jeunes  ans ce ourcenta e est de ,  et asse  

,  our le rou e d e  ans et  ,  our les  ans    

Tableau 33  ourcentage des jeunes LGBTQIA+ qui ont subi une forme de mépris  ,  selon 
l ge et le t pe de mépris 

A e 

orme de mé ris et les t es associés subis ar la communauté 

Ave vous subi 
une forme de 

mé ris  ue 
vous n ave  as 

u oublier  

Humiliation nsulte e ard 
mé risant 

efus 
d acc s  
un endroit 
ou renvoi 

rivation 
d une 

o ortunité 
d em loi 

efus de 
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des études 
ou renvoi 

Autre 

 ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
 ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
 ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  

otal ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  

Ce sentiment de mé ris touche toutes les caté ories sociales mais il est ressenti d une mani re lus ai e 
che  les lus auvres  e ra he  ci dessous, montre les ourcenta es de jeunes a artenant au  
caté ories socio économi ues les lus auvres et a ant subi une forme uelcon ue de Ho ra  Ce 
ourcenta e est de ,  our ce rou e, alors u il est de ,  our les caté ories socio économi ues 

su érieures  la mo enne, et de ,  our les caté ories mo ennes   

Graphe 20  ourcentage des jeunes qui ont subi une forme de mépris qu ils n ont pas pu oublier, 
selon la catégorie socio-économique 
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I . Les jeunes LGBTQIA+ et les réseaux sociaux

a visibilité médiati ue n a as été sans dé t our la communauté B A  comme le si nale eineb 
ouati dans un article intitulé  ure osition numéri ue et straté ies de médiatisation des B  en 
unisie  auteure mentionne  lus la visibilité médiati ue au mente, lus la ré ression est 
rononcée et lus l intér t des médias classi ues est croissant  e ce fait, les jeunes de la communauté 

B A  se sont tourné e s d une mani re im ortante vers les réseau  sociau  comme un lieu de 
rencontre, d entraide et de discussion. ne étude si nale ue  es jeunes B A  ue nous avons 
interro és dans notre étude étaient lus susce tibles de rejoindre un rou e en li ne afin de réduire 
l isolement social ou les sentiments de solitude, su érant u ils ont été en mesure d atteindre et de 
s en a er avec les réseau  de médias sociau  en dehors de leurs cercles de airs en ersonne de mani re 
encoura eante et fortifiante   

es données de notre en u te, comme le montre le ableau , indi uent ue acebook, essen er et 
nsta ram sont les lateformes les lus utilisées ar les jeunes B A  n effet, ,  des hommes, 

,  des femmes et ,  des ersonnes se déclarant  Autre  sont inscrit e s sur acebook  n ce ui 
concerne nsta ram, ces ourcenta es sont res ectivement de , , ,  et ,  our les hommes, 
les femmes et les ersonnes se déclarant  Autre  ik ok est utilisé dans une moindre mesure, ar ,  
des hommes, ,  des femmes et ,  des ersonnes se déclarant  Autre , mais reste lus o ulaire 

ue na chat et inder  l est  noter ue le m me tableau rév le ue itter, ui n est énéralement as 
utilisé ar les jeunes de la o ulation énérale , est relativement bien ado té ar la communauté 

B A

Ces données refl tent é alement une rande ouverture de cette communauté sur le monde, lui ermettant 
robablement de suivre les formes d or anisation, les luttes et les revendications de la communauté 

B A   travers le monde  

Tableau 3   Inscription des jeunes LGBTQIA+ aux réseaux sociaux, selon le genre

e de réseau social Homme emme Autre  otal 

acebook  ,  ,  ,  ,  

itter  ,   ,   ,   ,  

nsta ram ,  ,  ,  ,  

ik ok ,  ,  ,  ,  

na chat  ,  ,  ,  ,  

essen er ,   ,   ,   ,  

inder ou autre A lication de rencontre  ,  ,  ,  ,  

Autre  ,  ,  ,  ,  

 ouati eineb, ure osition numéri ue et straté ies de médiatisation des B  en unisie, revue de l C A, , 
, ure osition numéri ue et straté ies de médiatisation des B  en unisie o enedition or  

 es médias sociau  soutiennent les jeunes B  lors ue les communautés en ersonne font défaut, es médias 
sociau  soutiennent les jeunes B  lors ue les communautés en ersonne font défaut sciencea com



Les sujets discutés par la communauté sur les réseaux sociaux  

ous avons résenté une rille de ré onses our déterminer si les jeunes abordent certains sujets sur 
acebook          l s a it d une uestion énérale dans la uelle 

nous laissons au jeune la liberté de choisir ses ro res ré onses  

es jeunes B A  discutent de res ue tous les sujets sur les réseau  sociau  voir ableau , 
notamment des informations énérales ,  che  les hommes,  che  les femmes et ,  che  les 
ersonnes se déclarant  Autre , du divertissement ,  che  les hommes, ,  che  les femmes et 

 che  les ersonnes se déclarant Autre  es sujets oliti ues et économi ues sont moins abordés, 
davanta e ar les femmes ,  ue ar les hommes ,  et les ersonnes se déclarant  Autre  

,  es discussions sur le travail et le s ort sont relativement similaires entre les enres  

Concernant les relations se uelles et affectives, hommes, femmes et ersonnes se déclarant  Autre  en 
discutent modérément, robablement ar crainte d tre découverts, ce ui eut arfois avoir des 
consé uences lourdes  nviron ,  des hommes, res ue autant des femmes, , , et ,  des 
ersonnes se déclarant  Autre  discutent de leurs relations se uelles  es femmes et les ersonnes se 

déclarant  Autre  arlent lus ue les hommes de leurs relations affectives ,  our les femmes, 
,  our les ersonnes se déclarant  Autre  et ,  our les hommes  Ce endant, les discussions 

ortant sur les fian ailles ou le maria e ne dé assent as les  our tous les enres  

Tableau 3   Les sujets discutés sur réseaux sociaux par la communauté LGBTQIA+ selon le genre

Les réseaux sociaux  une plateforme de rencontre mais aussi de harcèlement  

ans une seconde hase et our avoir une ré onse lus récise, nous avons osé directement la uestion 
relative au  discussions sur la se ualité dans les médias sociau   Ave vous discuté ou abordé des sujets 
liés  la se ualité sur les réseau  sociau   es résultats sont différents de la uestion récédente   

e ableau  indi ue ue ,  des jeunes ont abordé la uestion de la se ualité sur les réseau  sociau  
Ce ourcenta e est articuli rement élevé che  les ersonnes se déclarant  Autre  ,  et che  les 
femmes , , et lé rement moins élevé che  les hommes ,  es jeunes é e s entre  ans 
semblent discuter davanta e de la se ualité sur les réseau  sociau  lus ue ceu celles é e s de moins 
de  ans  Ces ourcenta es sont de ,  our les  ans, ,  our les  ans alors u ils 
attei nent ,  our les  ans   ar ailleurs, les réseau  sociau  sont é alement un es ace ro ice 
au  rencontres, avec ,  des jeunes a ant rencontré des ersonnes avec les uelles ils elles ont établi 
des relations amoureuses  Ces ourcenta es sont de  our les hommes, ,  our les femmes et 

,  our les ersonnes se déclarant  Autre  outefois on n observe as des différences si nificatives 
selon l e  our les  ans et  our les  et  ans  

enre
ujets discutés sur les réseau  sociau  Homme emme Autre 

Histoires sur les ens et leurs robl mes ,  ,  ,  
nformations énérales ,  ,  ,  
oliti ue et économie ,  ,  ,  
oisir, divertissement ,  ,  ,  
elations se uelles ,  ,  ,  
elations affectives ,  ,  ,  
ian ailles et maria e ,  ,  ,  
es études et les robl mes au sein des 

établissements scolaires ,  ,  ,  

e travail ,  ,  ,  
e s ort ,  ,  ,  



Tableau 3   ourcentage des jeunes qui  a  discutent de sujets abordent des sujets liés à la 
sexualité sur les réseaux sociaux  b  ont établi des relations amoureuses ou sexuelles avec une 
personne rencontrée via les réseaux sociaux  et c  ont subi un harcèlement sur les réseaux 
sociaux selon le genre 

enre du de la 
ré ondant e 

ourcenta e de jeunes 
ui discutent de 

sujets, abordent des sujets 
liés  la se ualité sur les 
réseau  sociau  

ourcenta e de jeunes ui ont 
établi des relations 
amoureuses ou se uelles avec 
une ersonne rencontrée via 
les réseau  sociau  

ourcenta e de jeunes 
ui ont subi un 

harc lement sur les 
réseau  sociau  

Homme ,   ,  
emme  ,   ,  

Autre  ,  ,  ,  
otal  ,  ,  ,  

e ris ue croissant de c ber intimidation au uel sont e osés les jeunes B A  est clairement 
illustré dans le tableau ci dessus, touchant une rande ro ortion de cette communauté  e ourcenta e 
de jeunes a ant été victimes de harc lement sur les réseau  sociau  s él ve  ,  es femmes et les 
ersonnes se déclarant Autre  sont articuli rement touchées, avec res ectivement ,  et ,  a ant 

subi du harc lement sur les réseau  sociau  n revanche, ce ourcenta e est moins élevé che  les 
hommes, s établissant  ,  es lus jeunes sont lus vulnérables au harc lement sur les réseau  
sociau  es données du m me ableau  montrent ue le ourcenta e des jeunes ui ont subi ce enre 
de harc lement baisse avec l e :  des jeunes  ans ont si nalé avoir subi un harc lement  Ce 
ourcenta e diminue  ,  our les  ans et  ,  our les  ans   

Tableau 3   ourcentage des jeunes qui  a  discutent de sujets abordent des sujets liés à la 
sexualité sur les réseaux sociaux  b  ont établi des relations amoureuses ou sexuelles avec une 
personne rencontrée via les réseaux sociaux  et c  ont subi un harcèlement sur les réseaux sociaux 
selon l ge. 

e 

ourcenta e de jeunes ui 
discutent de 
sujets abordent des sujets 
liés  la se ualité sur les 
réseau  sociau  

ourcenta e de jeunes ui ont 
établi des relations amoureuses 
ou se uelles avec une ersonne 
rencontrée via les réseau  
sociau  

ourcenta e de jeunes 
ui ont subi un 

harc lement sur les 
réseau  sociau  

 ,  ,   
 ,  ,  ,  
 ,  ,  ,  

otal ,  ,  ,  

. La communauté d ami.e.s des jeunes LGBTQIA+

es résultats de l en u te montrent ableau  ue les jeunes de la communauté B A  ne sont as 
sélectifs ves dans leurs relations et dans l établissement des relations amicales  ls ont des amitiés avec des 
individus a artenant  toutes les caté ories de enre et d orientations se uelles   

es amis hommes des jeunes hommes et femmes et  Autre  sont sélectionnés armi diverses identités 
se uelles ableau , avec eu de distinctions a arentes entre les individus B A  et ceu  ui ne 
s identifient as de la m me mani re,  l e ce tion des hommes ui ont moins d amis hommes armi ceu  
ui n a artiennent as  la communauté B A  n effet, ,  des hommes ont mentionné avoir 

des amis hommes ui ne s identifient as comme B A , tandis ue che  les femmes et les ersonnes 
 Autre , ce ourcenta e est é al ou su érieur   ar ailleurs, contrairement au  femmes et au  



ersonnes  Autre , les hommes ont un eu moins d amitié avec des individus bise uels , alors ue 
ce ourcenta e est de ,  our les femmes et  our les ersonnes  Autre  l en est de m me, our 
les autres caté ories de ersonnes B A  : ,  our les hommes com aré  ,  our les femmes 
et ,  our les ersonnes  Autre  

Tableau 3   éponse à la question  En général, à quel groupe d orientation sexuelle vos amis 
hommes appartiennent-ils   selon le genre 

rou e d orientation se uelle 
au uel a artiennent les amis 

 ou 
 

enre du de la ré ondant e otal 

Homme emme Autre 

a       

 ,  ,  ,  

Bise uel      

 ,  ,  ,  

Autre B A       

 ,  ,  ,  

es amis ui n a artiennent as  
la communauté B A  

     

 ,  ,  ,  

otal       

Comme our les amis hommes, les hommes, les femmes et les  Autre  choisissent leurs amies armi 
diverses identités de enre,  com ris armi celles ui ne s identifient as comme B A  ableau 

 Ainsi, ,  des hommes ont des amies ui n a artiennent as  la communauté B A , tandis 
ue ,  d entre eu  ont des amies lesbiennes, et  ont des amies bise uelles ou d autres ersonnes 

B A  

es femmes ont res u autant d amies bise uelles , , d autres ersonnes B A  ,  ue 
d amies lesbiennes ,  ou ui n a artiennent as  la communauté B A   Ceu celles 
ui se déclarent  Autre  ont un eu lus d amies armi les lesbiennes , , les bise uelles , , 

et d autres ersonnes de la communauté B A  ,  



Tableau 3   éponse à la question  En général, à quel groupe d orientation sexuelle vos amies 
filles appartiennent-elles   selon le genre du de la répondant.e. 

rou e d orientation 
se uelle au uel 
a artiennent les amies 

enre du de la ré ondant e  otal 

Homme emme Autre 

esbiennes      

 ,  ,  ,  

Bise uelles      

 ,  ,  ,  

Autres B A       

 ,  ,  ,  

es amies ui 
n a artiennent as  la 
communauté B A  

    

 ,  ,  ,  

otal      

Les manifestations de l homophobie par les ami.e.s dans la société 

n environnement homo hobe en endre des individus é alement em reints d homo hobie, réticents  
maintenir des relations amicales bienveillantes ou em athi ues lors u ils découvrent u un e  de leurs 
ami e s a une identité se uelle différente de la norme sociale  Certains mettent fin  ces relations ar 
man ue de coura e our assumer une amitié durable, une inca acité  érer la différence, ou our éviter 
de s associer avec une ersonne ui ne corres ond as  la norme sociale dominante  

Tableau 0  éponse à la question  a-t-il, parmi vos amis hommes, certains qui ont coupé les 
relations avec vous lorsqu ils ont découvert que vous appartene  au groupe LGBTQIA+   selon 
le genre

enre du de la ré ondant e 

é onse Homme emme Autre  otal 

ui   ,  ,  ,  ,

on  ,  ,  ,  ,

otal  ,  ,  ,  ,

es résultats de cette en u te rév lent ue les hommes de la o ulation énérale sont lus enclins  
acce ter des amies femmes B A  ue les hommes B A  e ableau  indi ue ue ,  
des hommes B A  ont vécu cette situation, c est dire u un ami a mis fin  leur amitié en raison 
de leur identité se uelle  Cette situation est moins fré uente che  les femmes B A , o  ,  
d entre elles ont eu des amis hommes ui ont mis fin  une amitié en raison de leur identité se uelle  



Tableau   éponse à la question   a-t-il, parmi vos amies femmes, certaines qui ont coupé les 
relations avec vous lorsqu elles ont découvert que vous appartene  au groupe LGBTQIA+  selon 
le genre

enre du de la ré ondant e 

é onse Homme emme Autre  otal 

ui  ,  ,  ,  ,

on  ,  ,  ,  ,

otal  ,  ,  ,  ,

e ableau  indi ue ue ,  des hommes B A  ont vécu cette situation o  une amie a mis fin 
 leur amitié en raison de leur identité se uelle, et ce tau  est é alement élevé che  les ersonnes se 

déclarant  Autre , avec ,  Cette situation est moins fré uente che  les femmes B A , o  
,  d entre elles ont eu des amies femmes ui ont mis fin  une amitié en raison de leur identité 

se uelle   
e la lecture des deu  tableau  récédents se dé a e une tendance souli nant une certaine réticence dans 

la société, en articulier de la art des hommes,  maintenir des relations amicales avec des ersonnes de 
l autre se e ui ne se conforment as  la norme sociale dominante en mati re d identité se uelle  Ces 
résultats mettent en lumi re les d nami ues com le es et arfois discriminatoires résentes dans les 
relations amicales, influencées ar des normes sociales réétablies  

I. La situation actuelle comparée à  ans auparavant

n a osé la uestion suivante au  jeunes B A  en u té e s : i vous com are  la situation actuelle 
avec celle d il  a  ans, ense vous u il  a une lus rande acce tation sociale des ersonnes 

B A   
es ré onses  cette uestion ableau  montrent ue ,  des jeunes en u té e s estiment ue 

l acce tation sociale des ersonnes B A  s est améliorée  Ce ourcenta e est lus bas che  les 
hommes ,  ue che  les femmes , , tandis u il est de ,  che  les  Autre  oins d un 
cin ui me des jeunes ,  consid rent ue la situation est ire u il  a  ans  Ce ourcenta e est 
si nificativement lus élevé che  les hommes ,  ue che  les femmes ,  et che  les ersonnes 
se déclarant Autre  ,  

Tableau 2  éponse à la question  i vous compare  la situation actuelle avec la situation d il  a 
 ans, vous semble-t-il qu il  a plus d acceptation sociale des personnes LGBTQIA+   selon le 

genre

enre du de la ré ondant e 

é onse Homme emme Autre otal 

acce tation est meilleure maintenant ,  ,  ,  ,  

ans chan ement  ,  ,  ,  ,  

acce tation est ire maintenant  ,  ,  ,  ,  

ans o inion ,  ,  ,  ,  

otal  ,  ,  ,  ,  



elon les rou es d e, les lus jeunes semblent démontrer un o timisme lus rononcé ue leurs a nés 
comme le montre le ra he  n effet, lus de la moitié des ré ondants és de  ans , , ui 
avaient entre  et  ans il  a  ans, estiment ue l acce tation de la société de l orientation se uelle a 

ro ressé  Ce endant, ce ourcenta e diminue avec l e, attei nant ,  our les individus de  
ans et ,  our ceu  de  ans  

Graphe 2   éponse à la question  i vous compare  la situation actuelle avec la situation d il  a 
 ans, vous semble-t-il qu il  a plus d acceptation sociale des personnes LGBTQIA+   selon l ge 

Cette sensation de l amélioration de l acce tation semble ressentie davanta e ar les jeunes des caté ories 
sociales les lus aisées  en com araison avec les jeunes des caté ories sociales mo ennes ,  
ou inférieures  la mo enne ,  ra he   

Graphe 22  éponse à la question  i vous compare  la situation actuelle avec la situation d il  a 
 ans, vous semble-t-il qu il  a plus d acceptation sociale des personnes LGBTQIA+   selon la 

catégorie socio-économique  

l est aussi intéressant de noter ue les jeunes B A  ui ont une attitude ositive ou mo enne ar 
ra ort au enre ont un ju ement lus ositif concernant l amélioration de l acce tation des B A  

ableau  n effet, res ue  de ceu celles ui ont une attitude ositive ou mo enne ar ra ort 
au enre le ensent, alors ue ce ourcenta e est é al   our ceu celles ui ont une attitude lut t 
né ative   

n eut faire l h oth se ue les jeunes ui ont une attitude ositive ou m me mo enne ar ra ort au 
enre ont une lus rande sensibilité au  mouvements sociau ,  l action des or anisations ui luttent 
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our le droit  la différence et our les droits de toutes les minorités se uelles et sont donc mieu  
informé e s sur l évolution de la situation des B A  en unisie   

Tableau 3  éponse à la question  i vous compare  la situation actuelle avec la situation d il  a 
 ans, vous semble-t-il qu il  a plus d acceptation sociale des personnes LGBTQIA+   selon 

l attitude par rapport au genre

ndice de enre  caté ories  otal 

é onse sur l acce tation sociale Attitude   
ositive envers 

le  enre 

Attitude   
o enne envers 

le enre 

Attitude lut t   
né ative envers le 
enre 

acce tation est meilleure   
maintenant 

, , ,  ,

ans chan ement  , , ,  ,

acce tation est ire maintenant  , , ,  ,

ans o inion , , ,  ,

otal  , , ,  ,

II. Les valeurs des jeunes LGBTQIA+

ans cette section du ra ort, nous chercherons  e lorer certaines valeurs des jeunes és de  ans 
a artenant  la communauté B A  de notre en u te, en les com arant  celles des jeunes de 
m mes rou es d e dans la o ulation des  ouvernorats, indé endamment de leur identité de enre 
et leur orientation se uelle   

our rappel   

en u te sur la ecom osition des valeurs relatives  la se ualité et la relation de enre armi les jeunes 
de la communauté B A  en unisie n a concerné ue les jeunes B A  alors ue l en u te 
sur la ecom osition des valeurs relatives  la se ualité et la relation de enre armi les jeunes en unisie 
a concerné tou te s les jeunes é e s entre  et  ans indé endamment de leur identité de enre et leur 
orientation se uelle   

ans la suite de ce te te nous utiliseront l Échantillon B A  our les jeunes intervie é e s de 
l en u te B A , et l Échantillon jeunes des  ouvernorats  our les jeunes intervie é e s 
de l en u te dans la o ulation énérale  

Les sujets importants dans la vie des jeunes 

ous avons demandé au  jeunes de nous indi uer l im ortance des sujets suivants dans leur vie : la 
famille, le travail, la reli ion, le divertissement, les amis, la oliti ue, les relations affectives, la santé et 
la sécurité  l s a it de mentionner our chacun de ces sujets, s il est tr s im ortant, im ortant, eu 
im ortant, ou as im ortant sans la vie du de la jeune intervie é e  

anal se des résultats ableau  fait ressortir deu  sujets ui ne sont as er us de la m me mani re 
ar les jeunes de la communauté B A  et les jeunes : la reli ion et la famille   

La famille demeure im ortante tant our les jeunes B A  ue our les jeunes  e 
ourcenta e de jeunes hommes de l échantillon B A  considérant la famille comme im ortante 



ou tr s im ortante est de , , com aré  ,  our les jeunes  Bien u aucune différence 
si nificative ne soit observée che  les hommes des deu  échantillons, les femmes de B A  

résentent une différence notable avec ,  ar ra ort  ,  our les femmes  eulement 
,  des individus s identifiant comme Autre  estiment ue la famille est im ortante ou tr s im ortante  

Le travail conserve son im ortance our les jeunes des deu  échantillons, avec ,  des jeunes hommes 
B A  déclarant ue le travail est im ortant ou tr s im ortant, contre ,  our les jeunes 

hommes  our les femmes, ces ourcenta es res ectifs sont de ,  et ,  our les ersonnes 
se déclarant comme Autre , ,  estiment ue le travail est im ortant ou tr s im ortant  

La religion est si nificativement moins im ortante our les jeunes B A , en articulier che  les 
femmes B A  et les individus s identifiant comme Autre  armi les jeunes B A , ,  
des hommes, ,  des femmes et ,  des Autre  estiment ue la reli ion est im ortante ou tr s 
im ortante  n com araison, our les jeunes , ces ourcenta es s él vent  ,  our les hommes 
et ,  our les femmes  

La patrie est moins im ortante our les jeunes B A  ue our les jeunes  Ces différences 
sont articuli rement erce tibles che  les hommes, avec ,  our les jeunes B A  et ,  
our les jeunes  our les femmes, ces ourcenta es sont res ectivement de ,  et de ,  n 

outre, les jeunes B A  accordent une lus rande im ortance  des as ects tels ue les amis, la 
oliti ue, les relations affectives, la santé et la sécurité. 

Tableau   ourcentage des enquêtés qui considèrent que les sujets suivants  la famille, le travail, 
la religion, la patrie, le divertissement, les amis, la politique, les relations affectives, la santé et la 
sécurité, sont importants ou très importants dans leur vie, selon le genre et l échantillon 
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Homme E G  ,  ,  ,  , ,  ,  ,  ,  ,  ,  
ELGBTQIA+
  ,  ,  ,  , , ,  ,  ,  ,  ,  

emme E G  ,  ,  ,  , ,  ,  ,  ,  ,  ,  

ELGBTQIA+
  ,  ,  ,  , , ,  ,  ,  ,  ,  

Autre ELGBTQIA+
  ,  ,  ,  , , ,  ,  ,  ,  ,  

  Échantillon jeunes des  ouvernorats

Les jeunes LGBTQIA+ sont plus sensibles à la question du genre et notamment les femmes et les  
 Autre   
n a soumis la uestion suivante au  jeunes intervie é e s ar les deu  en u tes  tes vous tr s 

d accord, d accord, eu d accord ou as d accord sur les ro osition suivantes  : 

 a femme est ca able d assumer la res onsabilité de résider le a s en unisie
 es hommes sont destinés au  ostes de leaders décideurs, lus ue les femmes
 es hommes doivent toujours avoir le dernier mot lors u il s a it de rendre des décisions im ortantes au

sein de la famille
 homme doit accom lir la moitié des t ches ména res
 n re est ca able de s occu er d un enfant aussi bien u une m re : donner le biberon, chan er les



couches, donner le bain, jouer avec les enfants, les sortir 

e ableau  montre ue ,  des jeunes B A  sont d accord ou tr s d accord avec la 
ro osition  a femme est ca able d assumer la res onsabilité de résider le a s en unisie  Ce 
ourcenta e est de ,  our les jeunes de  soit un écart de  environ  Cet écart est de  oints 
our les hommes et de  oints our les femmes  otons ue ,  des  Autre  sont d accord avec 

cette ro osition    

ans la communauté B A , ,  des femmes et ,  des Autre  uni uement ont e rimé tre 
d accord ou tr s d accord avec la ro osition  es hommes sont destinés au  ostes de leaders décideurs, 

lus ue les femmes , une différence im ortante com arée au  ,  che  les hommes de la m me 
communauté  Ces ourcenta es sont beaucou  lus élevés che  les jeunes de l échantillon énéral 

 : ,  our les hommes, et ,  our les femmes   

es jeunes B A  ne sont as d accord en énéral sur la ro osition  es hommes doivent 
toujours avoir le dernier mot lors u il s a it de rendre des décisions im ortantes au sein de la famille  

n effet, ,  des  Autre  et ,  des femmes B A  uni uement sont d accord ou tr s d accord 
avec cette ro osition  Alors ue ,  des hommes B A  sont d accord sur cette ro osition  
Ces ourcenta es sont beaucou  lus élevés our les jeunes , soit ,  our les hommes  et 

,  our les femmes   

n retrouve la m me tendance our la ro osition  homme doit accom lir la moitié des t ches 
ména res  : les ositions des femmes B A  et des  Autre  sont lus mar uées : ,  et 

,  res ectivement, sont d accord ou tr s d accord avec la ro osition alors ue ce ourcenta e est de 
,  our les femmes  

Tableau   ourcentage des jeunes qui sont d accord ou très d accord avec les propositions 
suivantes, selon le genre et l échantillon 

Échantillon enre 

a femme est 
ca able 
d assumer la 
res onsabilité 
de résider le 

a s en 
unisie 

es hommes 
sont destinés 
au  ostes de 
leaders 
décideurs, 

lus ue les 
femmes 

es hommes 
doivent toujours 
avoir le dernier 
mot lors u il s a it 
de rendre des 
décisions 
im ortantes au 
sein de la famille 

homme 
doit 
accom lir 
la moitié 
des t ches 
ména res 

n re est 
ca able de 
s occu er d un 
enfant aussi 
bien u une 
m re 

 E G Homme ,  ,  ,  ,  ,  
emme ,  ,  ,  ,  ,  
otal ,  ,  ,  ,  ,  

ELGBTQIA+  Homme ,  ,  ,  ,  ,  
emme ,  ,  ,  ,  ,  

Autre ,  ,  ,  ,  ,  
otal ,  ,  ,  ,  ,  

L indice de genre   
ous avons utilisé les résultats de la uestion relative au enre récédemment mentionnée our construire 

un indicateur s nthéti ue du enre  e but n est as d établir un indicateur our mesurer les erce tions 
de l é alité en mati re de enre en unisie mais lut t d établir un ro  ermettant d anal ser les 
différents hénom nes mesurés ar l en u te selon le enre ou lut t ce ro  du enre  Cet indicateur a 
été décliné en  caté ories de jeunes, ceu celles ui ont une attitude ositive ar ra ort au enre, une 
attitude mo enne et une attitude lut t né ative  



Tableau   Attitude des jeunes par rapport au genre selon l chantillon ELGBTQIA+ et 
l chantillon E G 

 enre  Attitude ar ra ort au enre eunes E G eunes ELGBTQIA+
Homme ositive  , ,

o enne , ,
é ative , ,
otal , ,

emme ositive  , ,
o enne , ,
é ative , ,
otal , ,

Autre ositive  ,
o enne ,
é ative ,
otal ,

elon le enre du de la ré ondante, le ableau  montre des différences im ortantes dans les attitudes 
ar ra ort au  uestions du enre dans les deu  échantillons  our les femmes B A  seules ,  

ont des attitudes né atives, alors ue  d entre elles ont des attitudes ositives  Ces ourcenta es sont 
res ectivement de ,  et ,  our les femmes  montrant une différence accentuée entre les 
deu  échantillons  Ce ui est tr s si nificatif, c est ue le ourcenta e des hommes B A  a ant 
des attitudes ositives ar ra ort au enre est seulement de , , tandis ue celui a ant des attitudes 
né atives ar ra ort au enre est de ,  n com araison, ces ourcenta es sont res ectivement de 
,  et ,  our les hommes  

Attitudes par rapport au conservatisme sexuel  
un des objectifs de l en u te est d a récier les attitudes des jeunes ar ra ort  des sujets liés  la 

se ualité, notamment en ce ui concerne les droits et la rati ue de la se ualité en com arant hommes et 
femmes  our ce faire, la uestion suivante a été soumise au  jeunes intervie é e s lors des deu  en u tes 

 tes vous tr s d accord, d accord, eu d accord ou as d accord sur les ro osition suivantes  : 
 n ar on doit avoir lus de connaissances au sujet de la se ualité u une fille 
 es relations se uelles sont moins im ortantes che  les filles ue che  les ar ons 
 l est im ortant u un ar on demeure uceau jus u au maria e 
 ne fille ne doit as avoir un désir se uel tr s rononcé :
 Che  les filles les relations se uelles ne doivent as se roduire uni uement ar amour :
 l est im ortant u une fille conserve sa vir inité jus u au maria e :
 Che  les ar ons les relations se uelles ne doivent as se roduire uni uement ar amour

l  a une diver ence totale entre les deu  caté ories de jeunes, comme le montre le ableau , en ce ui 
concerne les attitudes en mati re de se ualité  es jeunes B A  sont de loin moins 
conservateurs ices ue les jeunes  comme si leur a artenance  la communauté B A  leur 
donnait une vision différente de la se ualité et une lus rande défiance de certaines idées concernant la 
se ualité féminine et des tabous, comme celui de la vir inité  éfier le conservatisme se uel n est as 
chose aisée uand on a re u une éducation basée sur des normes traditionnelles   e m me ableau  
indi ue ue ,  des jeunes  sont d accord ou tr s d accord avec la ro osition  n ar on doit 
avoir lus de connaissances au sujet de la se ualité u une fille  ce ourcenta e est beaucou  lus faible 
our les jeunes de la communauté B A  soit ,   Cette différence est surtout im ortante entre 

les ositions des femmes des deu  échantillons : seules ,  des femmes B A  sont tr s d accord 
ou d accord avec ladite ro osition alors ue ,  des femmes  sont d accord ou tr s d accord  n 
observe aussi une rande différence entre les hommes des deu  échantillons, ,  our les hommes 

 et ,  our les hommes B A  



Tableau   ourcentage des jeunes qui sont d accord ou très d accord avec les 
propositions suivantes, selon le genre et l échantillon  

Échantillon enre 

n ar on 
doit avoir 

lus de 
connaissa
nces au 
sujet de la 
se ualité 

u une 
fille 

es 
relations 
se uelles 
sont moins 
im ortantes 
che  les 
filles ue 
che  les 

ar ons 

l est 
im ortant 

u un 
ar on 

demeure 
uceau 

jus u au 
maria e 

ne fille 
ne doit 

as avoir 
un désir 
se uel tr s 

rononcé 

Che  les 
filles les 
relations 
se uelles 
ne doivent 
se roduire 

ue ar 
amour 

l est 
im ortant 

u une fille 
conserve sa 
vir inité 
jus u au 
maria e 

Che  les 
ar ons les 

relations 
se uelles 
ne doivent 
se roduire 

ue ar 
amour 

E G Homme ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
emme ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
otal ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  

ELGBTQIA
+  

Homme ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
emme ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  

Autre ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  
otal ,  ,  ,  ,  ,  ,  ,  

n observe aussi une rande diver ence entre les deu  échantillons en ce ui concerne leur osition vis
vis de la vir inité ableau  Cette différence est un indicateur im ortant sur le décala e im ortant 

au sein de la communauté B A , en termes de valeurs, entre les hommes d une art, dont une 
ro ortion im ortante reste beaucou  lus attachée au  normes traditionnelles, et les femmes et les 
 Autre  d un autre art  

our la ro osition  l est im ortant u un ar on demeure uceau jus u au maria e  on observe une 
rande diver ence uis ue ,  des jeunes  sont d accord ou tr s d accord avec ladite ro osition 

alors ue ce ourcenta e est de ,  our les jeunes B A  

Graphe 23  ourcentage des jeunes qui sont d accord ou très d accord sur la proposition  Il est 
important qu une fille conserve sa virginité jusqu au mariage , selon le genre et l échantillon  

eul e s ,  des jeunes B A  sont d accord ou tr s d accord sur la ro osition  l est im ortant 
u une fille conserve sa vir inité jus u au maria e  Ce ourcenta e est de ,   our les hommes 

 et ,  our les femmes  Bien ue armi les hommes B A ,  sont d accord ou 
tr s d accord avec la ro osition, seulement ,  des femmes B A  et de ,   Autre  le 
ensent  

   



La perception de la liberté du corps  
ans sa réface de l ouvra e collectif  e cor s dans toutes ses libertés  ahid erchichi affirme  
e cor s, source de bonheur, de eine mais aussi objet sujet de ouvoir et de domination, est un éternel 

sujet de recherche, de convoitise et de conflit  outes les disci lines accordent au cor s et  ses différentes 
facettes un intér t certain et constant  une de ces facettes les lus éni mati ues et fascinantes demeure 
néanmoins la se ualité, car le cor s lait, déran e, rovo ue   

Cette erce tion du cor s n est as la m me che  les jeunes des deu  échantillons  lle est robablement 
l e ression de deu  visions différentes de la se ualité, comme on l a vu récédemment  es jeunes 

B A  ont une vision beaucou  lus lobale de cette liberté    

en u te montre u il  a des différences d a réciation our toutes les com osantes de la liberté du 
cor s et notamment en ce ui concerne les com osantes libertés se uelles, liberté d avorter, et chan ement 
de se e, c est dire les com osantes liées  la liberté de dis oser de son cor s ableau  n effet 

,  des jeunes B A  ont ré ondu ue la liberté se uelle est une artie inté rante de la liberté 
alors ue ce ourcenta e est de ,  our l échantillon   e m me, our la liberté de l avortement 
ces ourcenta es sont res ectivement de ,  et de ,  n observe our la liberté de chan ement 
de se e des différences encore lus mar uées, ,   des jeunes  com aré  ,   jeunes 

B A  la mentionnent   

n remar ue aussi des différences im ortantes concernant le don d or anes, ,  des jeunes  
com aré  ,  our les jeunes B A  le mentionnent  Ces ourcenta es sont res ectivement de 

,  et ,  our la liberté d utiliser les méthodes contrace tives, dénotant che  les trois uarts des 
jeunes  et le uart des jeunes B A  de l i norance de la loi et du droit d acc s  la 
contrace tion en unisie    

Tableau   erception de la liberté du corps  ourcentage des jeunes qui déclarent que les libertés 
suivantes font partie de la liberté du corps, selon l échantillon  

E G  ELGBTQIA+  

Chacun, homme ou femme, s habille comme il le souhaite ,  ,  

Chacun, homme ou femme, choisit son as ect h si ue comme 
il le souhaite  

,  ,  

es o érations esthéti ues tout t e confondu  ,  ,  

a liberté se uelle ,  ,  

a liberté d avorter ,  ,  

e chan ement de se e homme vers femme et femme vers 
homme   

,  ,  

e don d or anes ,  ,  

utilisation des mo ens de contrace tion ,  ,  

La communauté LGBTQIA+ est plus ouverte à la mondialisation  

n a osé la uestion suivante au  jeunes des deu  en u tes  n énéral combien vous re arde  les 
feuilletons tunisiens, arabes, étran ers, turcs    en u té e doit choisir sa ré onse armi l échelle 

 ahid erchicichi  e cor s dans toutes ses libertés  uvra e collectif sous la direction du r ahid  erchichi, 
Association unisienne our la défense des libertés individuelles, interieur final fr df  boell or  



suivante : je re arde beaucou , je re arde de tem s en tem s, je re arde eu, je ne re arde as, sans 
ré onse  

es jeunes B A  trouvent lus leur satisfaction en re ardant les feuilletons et les films 
occidentau , o  ils retrouvent lus leurs valeurs ue dans les feuilletons et les films arabes ou turcs 

ableau  r s eu de jeunes B A  re ardent les feuilletons turcs , , alors ue ce 
ourcenta e est de ,  our l échantillon   seulement des jeunes B A  re ardent les 

feuilletons arabes, alors ,  des jeunes  les re ardent  n retrouve ces m mes différences our 
les feuilletons tunisiens  a tendance chan e uand on asse au  feuilletons étran ers, ,  our les 
jeunes B A  com aré  ,  our les jeunes  

Tableau   ourcentage des jeunes qui regardent beaucoup les feuilletons étrangers, tunisiens, 
arabes et turcs , selon le t pe de feuilleton et l échantillon de jeunes 

e de feuilleton E G ELGBTQIA+ 

 es feuilletons étran ers occidentau   ,   ,   

 es feuilletons tunisiens  ,   ,   

 es feuilletons Arabes ,   ,   

 es films et feuilletons turcs ,   ,   

La préférence et la diversité des médias sociaux che  les jeunes LGBTQIA+ 

es jeunes B A  montrent une artici ation lus mar uée sur les réseau  sociau , et leur choi  
de lateformes est notablement lus diversifié  n com araison avec les jeunes , un ourcenta e 
si nificativement lus élevé de jeunes B A  est actif sur divers médias sociau  Bien ue les 
chiffres our acebook ne résentent as de différences notables, des écarts im ortants se manifestent sur 
nsta ram, o  ,  des jeunes  sont inscrit e s, tandis ue ce chiffre atteint ,  our les jeunes 

B A  ableau  
Tableau 0  Inscription aux média sociaux, selon le t pe de média et l échantillon  

e de réseau social E G ELGBTQIA+ 

acebook  ,  ,  

itter  ,   ,  

nsta ram ,  ,  

ik ok ,  ,  

na chat  ,  ,  

essen er ,   ,  

inder ou autre a lication de rencontre  ,   ,  

Autre  ,  ,  



Deux médias sociaux attirent plus les jeunes LGBTQIA+   

Twitter : ,  des jeunes B A  sont inscrit e s  itter com aré  seulement  des jeunes 
 n rance ar e em le, les rinci au  centres d intér t des utilisateurs de itter sont la musi ue 
, les jeu  vidéo , les vo a es , la technolo ie et l informati ue , la nourriture 

cuisine  et le s ort  al ré sa ré utation moins a ée sur la sécurité et le bien tre des 
utilisateurs rices de la communauté B A , itter reste o ulaire armi cette derni re, d a r s une 
en u te de l association AA  ui ublie le social media afet  nde   

Tinder  l est suivi ar ,  des jeunes B A  alors ue seul e s ,  des jeunes   sont 
inscrit e s  inder est une lateforme ui ermet de faire des rencontres en toute sécurité  e ce fait, 

res ue les  ,  des jeunes B A  ont rencontré  travers les réseau  sociau  une ersonne 
avec ui ils elles ont eu une relation amoureuse ou une relation se uelle  Ce ourcenta e n est ue de 

,  our les jeunes  

Graphe 2   éponse à la question  Ave -vous rencontré à travers les réseaux sociaux une personne 
avec qui vous ave  eu une relation amoureuse ou une relation sexuelle   selon l échantillon 

Les jeunes LGBTQIA+ sont plus extraverti.e.s en matière de sexualité.  

es jeunes B A , indé endamment de leur identité de enre, abordent davanta e les sujets liés  
la se ualité ue les jeunes  n effet, ,  des hommes  traitent ces uestions sur les réseau  
sociau , tandis ue ce chiffre s él ve  ,  our les hommes B A  Ces ourcenta es sont 
res ectivement de ,  et ,  our les femmes des deu  rou es   noter ue rati uement la totalité 

,  de ceu celles ui se déclarent Autre  aborde é alement ces sujets ableau  

 itter  : les derniers chiffres clés rance et onde our  di imind com  
 AA  is a non rofit or ani ation focused on B  advocac  and cultural chan e, About AA    AA  
 Ces réseau  sociau  é in lés our leur man ue de rotection envers la communauté B   lade eche fr 
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Tableau   éponse à la question  Ave -vous abordé des sujets liés à la sexualité sur les réseaux 
sociaux   selon le genre et l échantillon

Échantillon de l en u te enre 

Homme emme Autre otal 

E G ui  , ,  ,

on  , ,  ,

efus de ré onse , ,  ,

otal  , ,  ,

ELGBTQIA+  ui  , ,  ,  ,

on  , ,  ,  ,

efus de ré onse , ,  ,

otal  , ,  ,  ,

es jeunes B A  abordent beaucou  lus ouvertement le sujet de leur se ualité avec leurs amis 
hommes et femmes ar ra ort au  jeunes  n effet, ,  des jeunes B A  discutent 
activement de leur se ualité avec des amis hommes, com aré  ,  des jeunes  e lus, ,  
des jeunes  ne discutent as de leur se ualité avec des amis hommes, com aré  ,  our les 
jeunes B A  Cette tendance se maintient our ceu  et celles ui arta ent des discussions sur 
leur se ualité avec leurs amies femmes  ans le cas des jeunes B A , ,  en discutent 
beaucou  et ,  en discutent, tandis ue ces chiffres sont res ectivement de ,  et ,  our les 
jeunes  
Tableau 2  éponse à la question  Est-ce que vous discute  de vos relations sexuelles respectives 
avec vos amis hommes  Est-ce que vous discute  de vos relations sexuelles respectives avec vos 
amies femmes   selon l échantillon 

st ce ue vous discute  de vos 
relations se uelles res ectives avec 
vos amis hommes  

st ce ue vous discute  de vos relations 
se uelles res ectives avec vos amies 
femmes  

é onse 

E
G

 

E
L

G
B

T
Q

IA
+ ot

al
 

E
G

 

E
L

G
B

T
Q

IA
+ ot

al
 

n discute beaucou  ,  ,  ,  ,  ,  ,  

n discute  ,  ,  ,  ,  ,  ,  

n discute eu ,  ,  ,  ,  ,  ,  

n ne discute as ,  ,  ,  ,  ,  ,  

ans o inion ,  ,  ,  ,  ,  ,  

efuse de ré ondre ,  ,  ,  ,  ,  ,  

otal  ,  ,  ,  ,  ,  ,  



osition sur l avortement parmi les jeunes LGBTQIA+ 

es jeunes B A  e riment un fort soutien en faveur du droit  l avortement our les femmes 
ableau  n effet, r s de  d entre eu elles sont d accord, soit ,  ui sont tout  fait d accord 

et ,  ui sont sim lement d accord avec l affirmation selon la uelle l avortement est un droit our 
cha ue femme  es o inions contraires sont tr s minoritaires, avec moins de  en désaccord, tandis 
ue ,  se déclarent sans o inion   ans le rou e , ,  des jeunes sont tout  fait d accord ou 

d accord avec cette déclaration alors ue ,  ne le sont as et ,  n ont as d o inion sur la uestion  

Tableau 3  osition des jeunes par rapport à la proposition  L avortement est un 

droit pour chaque femme , selon l échantillon  

é onse  E G ELGBTQIA+  
out  fait d accord ,  ,  
accord ,  ,  

eu d accord ,  ,  
as d accord ,  ,  
ans o inion ,  ,  
efus de ré onse ,  ,  
otal ,  ,  

Les connaissances de la législation en matière de droit à l avortement 

e surcroit, comme l indi ue le ableau , les jeunes B A  sont davanta e au courant ue la loi 
tunisienne accorde le droit  l avortement  toute femme, u elle soit mariée ou non mariée  n effet, 

,  des jeunes B A  connaissent la loi  Ce ourcenta e est de ,  our les jeunes  l 
est asse  sur renant u uni uement  des hommes B A , ,  des femmes B A  et 

,  des  Autre  soient au courant ue la loi tunisienne autorise l avortement   

Tableau   éponse à la question  A votre avis, la loi tunisienne actuelle accorde-t-elle le droit à 
l avortement à toute femme, qu elle soit mariée ou non mariée   selon le genre et l échantillon 

enre é onse E G ELGBTQIA+  
Homme ui ,  ,  

on ,  ,  
e sait as ,  ,  
otal ,  ,  

emme ui ,  ,  
on ,  ,  
e sait as ,  ,  
otal ,  ,  

Autre ui ,  
on ,  
e sait as ,  
otal ,  

otal ui ,  ,  
on ,  ,  
e sait as ,  ,  
otal ,  ,  



Les jeunes LGBTQIA+ ont une plus grande propension à participer aux activités cito ennes et 
revendicatives   

Ces derni res années on a commencé  voir des actions cito ennes et revendicatives de la art de la 
communauté B A  n effet, des s défendant les droits de la communauté B A  ont vu 
le jour et ont commencé  manifester our l obtention de leurs droits, tout en se constituant comme une 
com osante im ortante des or anisations luttant our les libertés individuelles   Ceci ne eut tre u une 
consé uence de la volonté de ces jeunes  rendre art au  actions cito ennes et revendicatives  es 
données du ableau  confirment ce u on voit lors des manifestations : un lus rand en a ement des 
femmes   n effet le ableau  montre ue cette volonté de artici ation est de ,  de la art des 
hommes B A , ,  des femmes B A  et ,  des  Autre  our les jeunes , 
ces chiffres sont res ectivement de ,  our les hommes et ,  our les femmes    

Cette volonté de artici ation au  actions revendicatives et cito ennes vise robablement  la mise en 
lace d un es ace communautaire favorisant la rencontre et le arta e d e ériences, et des formes 

d entraide face au  difficultés rencontrées ar la communauté B A  dans un environnement hostile   

Tableau   En règle générale, êtes-vous prêt.e à participer à une activité cito enne ou revendicative 
pour réclamer un droit   C est-à-dire une manifestation,  un sit-in, ou une  pétition, selon  le genre 
et  l échantillon

enre é onse E G ELGBTQIA+  

Homme ui ,  ,  

on  ,  ,  

as ré onse  ,  ,   

otal  ,   ,   

emme ui ,  ,  

on  ,  ,  

as ré onse  ,  ,   

otal  ,   ,   

Autre  ui ,  

on  ,  

as ré onse  ,   

otal  ,   

otal  ui ,  ,  

on  ,  ,  

as ré onse  ,  ,   

otal  ,   ,   



III. Conclusion

ne étude sur la communauté B A  ne eut tre réalisée sans la référence  l identité de enre ui 
semble, d a r s les résultats de notre étude, un conce t insuffisamment maitrisé ar la communauté 

B A  n effet, une confusion demeure dans la distinction entre le se e  la naissance et l identité 
de enre  l est tr s robable ue cette confusion ait eu lieu lors des ré onses des intervie é e s au 
uestionnaire, ce ui a elle  une inter rétation avisée des résultats obtenus  en u te a montré ue 

celles et ceu  ui font la différence entre le se e biolo i ue et l identité du enre ont une erce tion lus 
claire de leurs droits et semblent tre lus revendicatifs  

n termes de valeurs, les jeunes B A  ont une rande sensibilité our les uestions de enre, surtout 
armi les femmes et ceu celles se déclarant  Autre , beaucou  moins ar ceu  ui s identifient comme 

hommes  ls elles ont une vision élar ie et tolérante de la se ualité, eu conservatrice  ar ailleurs, ces 
jeunes ont une a roche tr s ositive de la liberté du cor s et de ce fait, beaucou  d entre eu elles, surtout 

armi les femmes et  Autre , déclarent ue toute les femmes, mariées ou non, ont le droit d accéder  
l avortement   

u fait de toutes les frustrations u ils elles subissent, res ue les deu  tiers des jeunes intervie é e s ont 
déclaré avoir des robl mes s cholo i ues ou de santé mentale  

es données montrent aussi ue les jeunes de la communauté n ont as beaucou  de robl mes de 
cohabitation avec leur famille  ui ils elles n osent as révéler leur orientation se uelle  r s eu de 
jeunes arlent de leur orientation se uelle  leurs arents et arrivent  briser le mur du tabou  a eur de 
la honte, our eu elles et our leur famille et du aar   les hante d une mani re im ortante  Cette 
hésitation  arler  la famille est associée de surcroit au fait ue lusieurs jeunes ensent ue leur 
orientation se uelle est une uestion ersonnelle u ils elles ne veulent as arta er avec leur famille  

es jeunes dévoilent leur identité de enre et ou leur orientation se uelle d abord  leurs amis e s, et dans 
une moindre mesure au  médecins et ersonnel de la santé  es fr res et s urs sont rarement informé e s  
A l inverse, ceu celles ui se déclarent  Autre  arta ent lus facilement avec leur entoura e  

es femmes et les ersonnes s identifiant comme Autre  semblent s en a er beaucou  lus ue les 
hommes dans des relations intimes et amoureuses  es hommes, notamment les lus és d entre eu , 
s en a ent beaucou  moins dans ces relations, ce ui est sur renant   l n est as e clu ue les hommes 
ont une forte rotation de artenaires en raison des contraintes sociales  ais la cohabitation semble tr s 
faible our toutes les caté ories de enre homme, femme et  Autre  

a r s les résultats relatifs au  com ortements, le rou e de jeunes de cette étude sont e osé e s  des 
com ortements  ris ue : une connaissance des infections se uellement transmissibles  ui n est as 
énéralisée, une faible rotection durant les ra orts se uels, une multitude de artenaires lus révalente 
ue dans d autres rou es, et une consommation relativement im ortante de boissons alcoolisées, du 

cannabis et des dro ues dures  

n énéral, les jeunes B A  évaluent leurs connaissances sur la santé se uelle et re roductive et 
sur la se ualité lut t comme mo ennes ue bonnes  es femmes et les ersonnes se déclarant Autre  
semblent démontrer une com réhension lus a rofondie de ces sujets ue les hommes  

e cercle familial semble toujours ré i en mati re de se ualité ar des tabous, rendant ainsi les discussions 
sur ce sujet tr s difficiles  t de ce fait, il ne constitue as une source fiable d information our les jeunes  

es amis et les artenaires restent des sources im ortantes d information sur la se ualité  es ensei nants 



et le ersonnel ne sont as souvent cités ar les jeunes, et de ce fait, la com lémentarité entre arents, 
école et ersonnel de la santé en mati re d éducation se uelle est absente en unisie  

en u te a montré aussi ue les jeunes B A  ensent ue leur communauté vit dans un univers 
hostile, dominé ar l injustice, un univers ui les acce te difficilement, et une société ui criminalise 
l homose ualité  Cette hostilité n est as ressentie de la m me mani re selon l e, le niveau socio
économi ue de la famille ou le niveau d éducation du jeune ou le t e de lieu de résidence  es 
inrtervie é e s ont déclaré avoir été victimes de violence, sous ses différentes formes, comme le rire 
mo ueur, le sarcasme, le harc lement se uel et le sentiment de non désirabilité  ar ailleurs, une rande 
ro ortion d entre eu elles un eu lus ue le tiers des hommes et res ue les trois uarts des femmes 

et  Autre  ont vécu des e ériences de mé ris, u ils elles n ont as u oublier  

a communauté B A  a une rande ouverture sur le monde  travers un acc s élar i  toutes les 
lateformes de réseau  sociau , lui ermettant robablement de suivre les formes d or anisation, les luttes 

et les revendications de la communauté B A   travers le monde  ls elles abordent tous les sujets 
sur les réseau  sociau ,  com ris les sujets liés  la se ualité  Beaucou  d entre eu elles n hésitent as 
 établir des relations sentimentales avec des ersonnes rencontrées sur les réseau  sociau  

es jeunes B A  ne choisissent as leurs ami e s armi la communauté B A  uni uement, 
mais ils elles déclarent avoir des ami e s ui n a artiennent as  leurs communautés  outefois 
beaucou  d entre eu elles, homme, femme ou  Autre  ont eu des ami e s ui ont rom u leur relation 
d amitié avec eu elles  cause de leur homose ualité  

n termes de valeurs, les jeunes B A  ont une rande sensibilité our les uestions de enre, ainsi 
u une vision de la se ualité eu conservatrice, et une a roche lut t ositive de la liberté du cor s  

n ne eut terminer ce ra ort sans une note d o timisme : les deu  cin ui me des intervie é e s ensent 
ue leur acce tation ar la société est meilleure u il  a  ans  ne rande ro ortion d entre eu elles 

ont des dis ositions im ortantes  artici er dans le travail associatif  

armi les limites de cette étude, la taille limitée de l échantillon ne ermet as une anal se de 
différentielles our mieu  cerner certains déterminants   outefois, l étude a ermis d identifier des 
tendances tr s claires en com araison avec d autres rou es de jeunes de la o ulation énérale  
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